
わたしたちの理念：「一人ひとりのいのちが大切にされ、平和と人権が尊重されるまちづくり」に貢献します。

こ
れ
を
書
い
て

い
る
７
月
初

旬
、
コ
ロ
ナ
ワ

ク
チ
ン
は
高
齢

者
に
は
大
分
行

き
亘
っ
た
が
、

持
病
を
も
つ
人

を
含
め
て
若
い
人
に
は
間
に

合
わ
ず
、
変
異
株
に
よ
る
第

５
波
流
行
の
可
能
性
も
高
ま

る
中
で
不
安
に
思
う
人
は
多

い
。
▲
さ
ら
に
、
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
、
ア
ス
リ
ー
ト
の

頑
張
り
に
は
頭
が
下
が
り
、

心
か
ら
の
応
援
を
送
り
た
い

が
、
東
京
で
の
流
行
が
五
た

び
勢
い
を
増
し
、
外
国
チ
ー

ム
の
選
手
の
感
染
も
報
告
さ

れ
る
中
で
、
多
く
の
医
療
専

門
家
は
も
ち
ろ
ん
、
天
皇
ま

で
も
中
止
す
べ
き
と
意
思
表

示
を
な
さ
っ
た
。
▲
に
も
か

か
わ
ら
ず
総
理
大
臣
、
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
担
当
大
臣
、
組
織

委
員
会
会
長
は
「
国
民
の
健

康
第
一
に
」
と
唱
え
な
が
ら

も
、
さ
ら
に
踏
み
込
ん
だ
議

論
を
提
起
す
る
こ
と
は
せ
ず

都
知
事
に
至
っ
て
は「
過
労
」

を
理
由
に
一
時
は
議
論
の
場

か
ら
離
脱
す
る
こ
と
と
も
な

っ
た
。
▲
こ
の
様
子
を
見
て

い
る
と
沖
縄
で
の
敗
北
・
広

島
・
長
崎
へ
の
原
爆
投
下
の

後
ま
で
も
、
敗
戦
を
認
め
る

こ
と
を
議
論
で
き
ず
に
い

た
、
か
っ
て
の
こ
の
国
の
中

枢
に
あ
っ
た
政
治
家
、
軍
人

た
ち
の
無
責
任
体
制
が
今
日

も
な
お
、
脈
々
と
引
き
継
が

れ
て
い
る
姿
を
見
る
よ
う

で
、
い
た
た
ま
れ
ぬ
思
い
に

と
ら
わ
れ
る
。

�

（
瀧
口
（
道
））

町
会
長
の
誘
い
で
参
加

　

６
月
11
日
〜
13
日
ま
で
桐

生
協
立
診
療
所
２
階
組
合
員

ホ
ー
ル
で
、「
原
発
被
災
地
」

の
現
状
を
知
っ
て
い
た
だ
き

た
く
写
真
展
を
開
催
し
ま
し

た
。

　

前
橋
協
立
病
院
で
３
月
に

写
真
展
を
開
催
し
ま
し
た

が
、
桐
生
で
も
や
っ
と
開
催

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

場
所
の
設
定
や
会
場
設
営
な

ど
紆
余
曲
折
が
あ
り
ま
し

た
。
当
初
は
地
域
の
公
民
館

か
ら
パ
ネ
ル
を
借
り
る
事
を

想
定
し
て
い
ま
し
た
が
叶
わ

ず
、途
方
に
く
れ
て
い
た
ら
、

な
ん
と
あ
る
組
合
員
さ
ん
が

「
パ
ネ
ル
作
っ
ち
ゃ
い
ま
し

ょ
う
！
」
と
言
っ
て
く
だ
さ

り
、
目
の
前
が
パ
ッ
と
開
け

ま
し
た
。
多
く
の
方
々
の
ご

協
力
を
得
て
写
真
展
が
開
催

で
き
と
て
も
う
れ
し
く
思
い

ま
す
。

　

３
日
間
の
来
場
者
は
42

名
、
町
会
長
さ
ん
が
み
な
さ

ん
に
お
声
を
か
け
て
く
だ
さ

り
、
町
内
会
の
方
々
も
大
勢

来
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

胸
が
苦
し
く

動
物
た
ち
が

家
の
中
に

　

写
真
は
震
災
の

あ
っ
た
日
か
ら
時

系
列
に
撮
ら
れ
て

い
て
、
陸
に
あ
げ

ら
れ
た
巨
大
な
船

や
廃
墟
に
な
っ
た

家
、
町
の
様
子
、

最
近
の
写
真
は
２

る
さ
と
を
返
せ
！
津
島
原
発

訴
訟
」
を
２
０
１
５
年
に
起

こ
し
ま
し
た
。
今
年
7
月
末

に
も
判
決
が
予
定
さ
れ
て
い

ま
す
。
当
時
浪
江
町
の
自
民

党
の
原
発
推
進
派
だ
っ
た
町

会
議
員
の
方
は
、事
故
後
「
安

全
対
策
と
い
く
ら
口
で
言
お

う
が
、
い
っ
た
ん
事
故
が
起

こ
っ
た
ら
想
像
を
絶
す
る
事

態
に
な
る
。
そ
れ
が
今
回
の

原
発
事
故
の
教
訓
で
す
。
原

発
は
存
在
す
る
こ
と
自
体
が

人
類
の
滅
亡
に
つ
な
が
る
代

物
だ
。
私
は
身
を
も
っ
て
体

験
し
た
。」と
言
っ
て
い
ま
す
。

国
の
責
任
で
損
害
賠
償
を

　

原
発
事
故
の
被
害
者
が
、

現
状
復
帰
や
損
害
賠
償
な
ど

を
求
め
る
集
団
訴
訟
の
う
ち

高
裁
判
決
が
言
い
渡
さ
れ
た

も
の
が
現
在
ま
で
３
つ
あ
り

ま
す
。
原
発
事
故
に
お
け
る

「
原
発
被
災
地
は
今
」
写
真
展
を
終
え
て

東
京
電
力
の
責
任
は
す
べ
て

の
裁
判
で
認
め
ら
れ
て
い
ま

す
が
、国
の
責
任
に
つ
い
て
は

判
断
が
分
か
れ
て
い
ま
す
。

福
島
原
発
訴
訟
の
仙
台
高
裁

判
決
と
原
発
避
難
者
千
葉
訴

訟
の
東
京
高
裁
で
は
、
国
と

東
電
に
責
任
が
あ
る
こ
と
を

明
確
に
認
め
る
判
決
が
出
ま

し
た
。
し
か
し
、
福
島
県
か

０
２
０
年
９
月
に
オ
ー
プ
ン

し
た
福
島
県
が
作
っ
た
「
東

日
本
大
震
災
・
原
子
力
災
害

伝
承
館
」が
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
施
設
は
原
発
事
故
を
自
然

災
害
の
よ
う
に
扱
い
、
暮
ら

し
て
い
た
人
々
が
ど
の
よ
う

な
生
活
を
強
い
ら
れ
て
い
た

か
に
つ
い
て
は
一
言
も
触
れ

ら
れ
て
い
な
い
施
設
で
す
。

廃
墟
に
な
っ
た
家
に
カ
モ
シ

カ
や
サ
ル
、
イ
ノ
シ
シ
な
ど

が
入
り
込
み
、
視
る
と
胸
が

苦
し
く
な
っ
て
し
ま
う
よ
う

な
写
真
も
あ
り
ま
し
た
。
そ

こ
は
浪
江
町
津
島
と
い
う
と

こ
ろ
で
「
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｉ
Ｏ
」
の

「
Ｄ
Ａ
Ｓ
Ｈ
村
」
が
あ
っ
た
こ

と
で
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

原
発
推
進
派
の
人
も
身

を
も
っ
て
体
験

　

津
島
地
区
の
住
民
は
国
と

東
京
電
力
を
相
手
取
り
、「
ふ

ら
群
馬
県
に
避
難

し
た
住
民
に
よ
る

群
馬
訴
訟
で
の
東

京
高
裁
判
決
は
国

の
責
任
を
認
め
ま

せ
ん
で
し
た
。
裁

判
と
い
う
と
自
分

た
ち
の
生
活
か
ら

は
か
け
離
れ
た
も

の
と
思
い
が
ち
で

す
が
、
震
災
や
原

発
事
故
で
故
郷
を

追
わ
れ
、
国
や
東

電
に
責
任
が
な
い

の
は
ど
う
考
え
て

も
お
か
し
い
で

す
。
私
た
ち
は
こ

の
よ
う
な
現
実
か

ら
目
を
そ
ら
す
こ

と
な
く
、
関
心
を

持
ち
続
け
て
い
た

い
も
の
で
す
。

福
島
の
被
災
地

視
察
を
計
画

　

医
療
生
協
の
平

和
ま
ち
づ
く
り
委

員
会
で
は
２
０
１

９
年
に
福
島
の
被
災
地
を
視

察
し
ま
し
た
。
昨
年
度
も
計

画
を
立
て
ま
し
た
が
コ
ロ
ナ

禍
で
実
現
す
る
こ
と
が
で
き

ず
、
今
年
も
ま
だ
見
通
し
が

立
ち
ま
せ
ん
が
、
必
ず
ま
た

計
画
し
ま
す
。
そ
の
時
は
み

な
さ
ん
一
緒
に
福
島
へ
行
き

ま
し
ょ
う
。

（
理
事　

髙
橋　

喜
代
美
）
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理
事
長
就
任
の
あ
い
さ
つ

　

第
70
回
通
常
総
代
会

後
の
理
事
会
で
理
事
長

に
選
任
さ
れ
、群
馬
中
央

医
療
生
協
創
立
70
年
に

大
任
を
引
き
つ
ぐ
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。医
療
生

協
は
創
立
以
来
、多
く
の

困
難
を
乗
り
越
え
て
き

ま
し
た
。
ま
た
、そ
の
困

難
に
向
き
合
う
中
で
医

療
生
協
の
あ
り
方
、
役

割
を
高
め
て
き
ま
し
た
。

　

厳
し
い
情
勢
に
加
え

て
、
１
年
以
上
続
く
新

型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
流

行
が
、
新
た
な
困
難
を

生
み
、
先
行
き
を
不
透

明
な
も
の
に
し
て
い
ま

す
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
が

コ
ロ
ナ
対
策
の
“
切
り

札
”
と
し
て
期
待
さ
れ

る
と
こ
ろ
で
は
あ
り
ま

す
が
、
現
時
点
で
は
少

な
く
な
い
混
乱
が
あ
り

ま
す
。
希
望
す
る
人
が

ワ
ク
チ
ン
を
速
や
か
に

受
け
ら
れ
る
よ
う
に
す

る
と
と
も
に
保
健
所
態

勢
の
充
実
や
検
査
の
拡

充
も
求
め
て
い
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
の

窓
口
負
担
の
２
割
化
な

ど
社
会
保
障
を
め
ぐ
る

状
況
は
厳
し
さ
を
増
し

て
い
ま
す
。
地
域
の
中

で
「
一
人
一
人
の
い
の

ち
が
大
切
に
さ
れ
、
平

和
と
人
権
が
尊
重
さ
れ

る
ま
ち
づ
く
り
」
を
目

指
し
て
き
た
医
療
生
協

の
役
割
は
ま
す
ま
す
大

き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
世
帯
、
高
齢

者
単
独
世
帯
は
今
後
、

増
加
し
て
い
き
ま
す

が
、
組
合
員
同
士
の
つ

な
が
り
、
地
域
の
つ
な

が
り
を
強
め
、
ま
た
、
世

代
を
超
え
た
つ
な
が
り

を
強
め
、
健
康
づ
く
り
、

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

　

新
病
院
建
設
の
話
し

合
い
、
準
備
も
本
格
化

し
ま
す
。い
の
ち
と
く
ら

し
と
平
和
を
守
る
運
動

を
す
す
め
、
ま
ち
づ
く

り
を
含
め
て
、
構
想
を

拡
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

私
は
１
９
９
６
年
の

協
立
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

の
開
設
の
際
に
群
馬
中

央
医
療
生
協
に
着
任
し

ま
し
た
。
開
設
準
備
の

時
は
、
組
合
員
を
中
心

に
つ
く
ら
れ
た
歯
科
診

療
所
建
設
委
員
会
の

方
々
に
大
変
お
世
話
に

な
り
な
り
ま
し
た
。
そ

れ
以
来
、
多
く
の
方
々

に
支
え
ら
れ
て
、
約
25

年
に
わ
た
っ
て
、
歯
科

医
療
の
現
場
か
ら
、
群

馬
中
央
医
療
生
協
の
活

動
に
参
加
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

歯
と
口
の
健
康
の
分

野
で
は
、８
０
２
０
（
ハ

チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル
、
80

歳
で
自
分
の
歯
を
20
本

以
上
））
と
い
う
目
標
が

１
９
８
９
年
に
提
唱
さ

れ
ま
し
た
。
そ
の
時
は
、

は
る
か
遠
い
目
標
と
思

わ
れ
ま
し
た
が
、
２
０

１
６
年
の
歯
科
疾
患
実

態
調
査
（
厚
生
労
働
省

が
実
施
）
で
は
51
・
２

％
の
方
々
が
達
成
し
ま

し
た
。
今
は
歯
を
大
切

に
し
て
い
く
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
で
す
が
、
歯
と

口
の
機
能
を
最
期
ま
で

守
っ
て
い
く
た
め
に
、

口
の
老
化
、
オ
ー
ラ
ル

フ
レ
イ
ル
対
策
が
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

あ
ら
ゆ
る
分
野
で
、

組
合
員
主
体
の
活
動
を

通
し
て
、
潜
在
的
ニ
ー

ズ
も
掘
り
起
こ
し
て
、

時
代
に
あ
っ
た
健
康
づ

く
り
、
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
い
く
こ
と
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

是
非
、力
を
合
わ
せ
て

進
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

理
事
長
　

半
　
澤
　
　
正

新
任
理
事
紹
介

　

昭
和
62
年
か
ら
子
育

て
を
し
な
が
ら
看
護
師

と
し
て
協
立
病
院
に
勤

め
、
２
０
０
０
年
か
ら

は
介
護
の
分
野
で
訪
問

看
護
師
と
し
て
、そ
の
後
ケ
ア
マ
ネ
と
し
て
仕
事
を
し
て

き
ま
し
た
。
定
年
後
は
地
域
の
組
合
員
と
し
て
、お
役
に

立
つ
こ
と
が
あ
れ
ば
、力
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。

　

伊
勢
崎
支
部
の
お
茶
の
み
保
健
室
た
ん
ぽ
ぽ
に
時
々

顔
を
出
し
、「
く
ら
し
と
健
康
」
を
配
る
こ
と
ぐ
ら
い
し

か
で
き
て
い
ま
せ
ん
が
、
毎
月
の
食
事
会
や
、
バ
ザ
ー
な

ど
、運
営
委
員
さ
ん
の
地
道
な
活
動
に
頭
の
下
が
る
思
い

で
し
た
。

　

理
事
の
話
を
い
た
だ
き
、私
で
大
丈
夫
か
な
？
と
不
安

も
あ
り
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
感
染
予
防
の
生
活
の
な
か
で
、

生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
て
い
る
、
子
供
た
ち
、
若
者
、
高
齢

者
の
困
っ
た
や
、
地
域
の
困
り
ご
と
に
耳
を
傾
け
、
医
療

生
協
が
あ
っ
て
よ
か
っ
た
と
、思
え
る
よ
う
な
活
動
を
で

き
れ
ば
と
、思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

　

今
回
、
思
い
が
け
ず

に
も
理
事
と
い
う
役
割

り
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

私
が
医
療
生
協
と
出

会
っ
た
の
は
、
40
年
以
上
も
前
の
こ
と
で
す
。

　

前
橋
駅
近
く
の
国
道
50
号
沿
い
に
建
つ
、古
び
た
病
院

で
し
た
が
、働
い
て
い
る
職
員
や
組
合
員
の
方
々
の
思
い

は
「
命
を
大
切
に
、
住
み
や
す
い
街
に
し
た
い
」
と
、
と

て
も
熱
か
っ
た
の
を
記
憶
し
て
い
ま
す
。

　

今
で
も
変
わ
ら
ず
に
、
地
域
で
の
「
お
茶
の
み
保
健

室
」
や
「
組
合
員
訪
問
」「
班
会
活
動
」「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」「
学
習
会
」
な
ど
様
々
な
活
動
を
さ
れ
て
い
る
多
く

の
方
か
ら
学
ば
せ
て
頂
き
、人
々
が
孤
立
し
そ
う
に
な
っ

て
し
ま
い
そ
う
な
今
こ
そ
、
力
を
合
わ
せ
、
楽
し
く
参
加

し
た
く
な
る
よ
う
な
活
動
を
一
緒
に
広
め
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
様
の
ご
指
導
を
、ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 今

期
か
ら
新
た
に
理
事
と
し
て
着
任

さ
れ
た
方
々
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

理　事
工藤　玲子

理　事
小池　裕子

　

群
馬
中
央
医
療
生
協
が
設
立
し
た

社
会
福
祉
法
人
協
同
福
祉
会
は
、「
無

差
別
平
等
の
ふ
く
し
、
多
様
性
が
尊

重
さ
れ
る
社
会
を
、
参
加
と
協
同
で

実
現
」
す
る
こ
と
を
そ
の
理
念
と
し

て
い
ま
す
。
健
康
で
文
化
的
な
最
低

限
度
の
生
活
、
そ
の
ふ
だ
ん
の
く
ら

し
の
し
あ
わ
せ
が
「
ふ
く
し
」
で
あ

る
な
ら
、
生
活
の
基
盤
と
な
る
す
ま

い
は
、
必
要
に
応
じ
て
十
分
に
確
保

さ
れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
ほ
な
み
は
障
害
や

要
介
護
に
あ
っ
て
も
、
ふ
だ
ん
の
く

ら
し
の
し
あ
わ
せ
が
確
保
で
き
る
、

ま
さ
に
そ
う
い
う
場
所
と
し
て
そ
の

役
割
が
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
地
域
で
は
、
住
い
を
確

保
す
る
た
め
に
配
慮
が
必
要
な
人
た

ち
が
多
数
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
例
え
ば
、
生
活
困
窮
者
で
生

活
保
護
申
請
が
必
要
な
人
、
身
寄
り

が
な
い
高
齢
者
、
外
国
人
、
障
害
者
、

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
な
ど
。
こ
う
し
た
人
た
ち

の
暮
ら
し
の
場
、

す
ま
い
を
確
保

し
、
孤
立
せ
ず
地

域
で
の
暮
ら
し
を

営
ん
で
い
け
る
よ

う
支
援
し
て
い
く

事
業
を
協
同
福
祉

会
は
４
月
よ
り
開
始
し
ま
し
た
。
そ

れ
が
「
居
住
支
援
」
で
す
。

　

居
住
支
援
は
住
宅
確
保
へ
の
支
援

が
必
要
な
方
に
対
し
て
、
賃
貸
住
宅

（
特
に
要
配
慮
者
の
入
居
を
拒
ま
ず
、

設
備
と
ス
ペ
ー
ス
が
基
準
通
り
確
保

さ
れ
た
住
宅
）等
へ
入
居
を
す
す
め
る

相
談
と
情
報
提
供
、入
居
後
の
相
談
や

孤
立
防
止
の
支
援
を
行
う
事
業
で
す
。

　

要
配
慮
者
の
ニ
ー
ズ
を
つ
か
む
病

院
や
社
会
福
祉
協
議
会
、
各
困
窮
者

支
援
団
体
な
ど
と
連
携
し
、
民
間
住

宅
の
オ
ー
ナ
ー
や
不
動
産
屋
さ
ん
と
、

居
住
支
援
法
人
で
あ
る
協
同
福
祉
会

が
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
作
っ
て
支
援
を

広
げ
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
は
、安
心
し

て
く
ら
せ
る
場
所
を
確
保
す
る
、
地

域
社
会
の
基
盤
づ
く
り
の
仕
事
と
言

え
ま
す
。
そ
し
て
、こ
の
取
り
組
み
の

先
に
、
居
住
後
の
見
守
り
や
支
え
あ

い
、す
ま
い
そ
の
も
の
の
確
保
（
日
常

生
活
支
援
住
居
施
設
・
障
害
者
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
）な
ど
を
考
え
て
い
く
こ

と
が
必
要
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
ま
ず
、地
域
で
住
い
の
確
保
で
支

援
が
必
要
と
思
わ
れ
る
方
が
い
ら
っ

し
ゃ
れ
ば
、
遠
慮
な
く
お
問
い
合
わ

せ
下
さ
い
（
た
だ
し
当
面
前
橋
地
域

を
支
援
の
対
象
と
し
て
い
ま
す
）。

電
話　

〇
一
二
〇
―
〇
三
一
―
〇
七
四

社
会
福
祉
法
人
協
同
福
祉
会

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ほ
な
み

居
住
支
援
事
業
始
ま
る

ほ
な
み
だ
よ
り
号外
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2021年国民平和大行進参加メッセージ

群馬中央医療生協　70周年記念企画
群馬中央医療生協　イメージキャラクター募集！

自分のできること

イメージキャラクターは、ホームページやパンフレットに掲載！！
イメージキャラクターに採用された方へ記念品贈呈！

テーマ①  『健康』『しあわせ』『まち
づくり』がイメージできる

テーマ②  誰にでも愛されるキャラ
クター

募集内容
・キャラクターデザイン画　Ａ４サイズ
・ 応募された方のお名前、ご住所、ご連絡先、

キャラクター名称、キャラクター説明
※デジタルデータのご応募も可

応募締め切り 2021年９月15日（水）必着

応募方法 下記まで郵送またはメールでご応募ください

応募先・お問合せ
　　　群馬中央医療生活協同組合　組合員活動課　イメージキャラクター事務局
　　　〒371-0811　前橋市朝倉町830-1
　　　TEL：027-265-3531（代）　組合員活動課　担当：堀口
　　　Mail：honbu-katsudobu@kyouritsu.org

７/10 平和大行進
　平和行進に参加する時は、このＴシャツと決めています。沖縄の瀬長亀次郎記念館で買
ってきた「不屈Ｔシャツ」です。沖縄のため、平和のため、米国と、ある意味日本政府と
たたかった瀬長亀次郎氏。そんな不屈の精神を胸に自分のできること。自分の生き方とし
て今年も平和行進に参加できました。
　毎年、参加していますが、前橋での参加は初めてです。コロナ禍のため、昨年もそうで
したが、各地の行進は半日程度になって前橋市役所から協立病院までの距離でした。疲れ
も半分でしたが、当時もこんなに暑かったか、どんな思いだったのかを考えます。
　核兵器廃絶と真の平和のため、アピールしながらの行進は今、平和であることを実感したり、
イヤイヤまだまだと自問しながらの行進でした。老若男
女で願いをこめて行進することの意味を考えると課題は
継承です。自分だけの生き方だけでなく、周りの人に伝
えていくことを私も少しづつやっていこうと思います。
　蛇足ですが、今ある核爆弾をなくす方法は、なんです
かね？
	 理事　田嶋　厚子

　私は今回、初めて平和大行進に参加
させて頂きました。
　妊婦ということもあり車での参加
だったのですが、音楽を流しながら平
和大行進の旗を揚げることによって、
街の人もパッと目を奪われ少しでも
平和について考える機会を与える影
響があると見ている側として感じま
した。実際に行進している人達も、見
ている人達も、沢山の人が平和につい
て改めて考えられます。次回参加する
機会があれば、次は見る側でなく実際
に歩き参加したいです。
　　　　　 前橋協立病院３Ｆ

看護師　萩原　綾乃

皆さんからのご応募
お待ちしております！
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禁煙ポスターコンクールの入賞作品決まる

最優秀賞
桐生市立相生中学校　３年生

蛭間　美晴　さん

中高生部門優秀賞
桐生市立川内中学校　３年生

戸谷　榛花　さん

小学校低学年部門優秀賞
前橋市立新田小学校　２年生
青木　菜友音　さん

理事長賞
群馬国際アカデミー初等部　６年生

新井　月琉　さん

小学校高学年部門優秀賞
桐生市立神明小学校　６年生

吉松　玲那　さん

　５月31日のWHO世界禁煙デーにむけて行った群馬中央医療生協主催のポスターコンクール
では、70作品の応募がありました。その中から選考の結果入賞作品に選ばれた11作品を今月
号と来月号で紹介していきます。

思い立った時がやめ時です！
	 太田協立診療所　保健師　石井　千恵
　群馬県は全国の中でも喫煙率が高く、男性の喫煙率は全国１
位です。都市部よりも地方の方が喫煙率は高いそうです。喫煙
は咽頭がんや肺がん、食道がんなどのがんの他、虚血性心疾患、
脳血管疾患、慢性閉塞性肺疾患など多くの疾患の原因となりま
す。
　また、受動喫煙の煙には喫煙者がフィルターを通して吸う煙よりも多くの有害
物質が含まれています。子どもたちのポスターからも禁煙に対する切実な願いが
伝わってきますね。
　さて、たばこは辞めた直後から体に良い影響が出てきます。禁煙後24時間で
心臓発作のリスクが低下し、数日後からは味覚や嗅覚が改善してきます。肌の調
子もだんだん良くなってきたと実感できるようです。１か月から９か月後には咳
やたんなどの症状が改善し、疾患のリスクは１年から10年くらいの間に明らか
に低下していくそうです。いいことばっかりですね！
　禁煙により体重が増えることを心配されるかたもいらっしゃるようです。確か
に禁煙すると味覚が回復し食べ物がおいしくて食べる量が増えてしまい、体重が
増えてしまう人もいます。ただ、それを心配して禁煙ができないなんてもったい
ないです！体重は食べ
る量や時間、運動など
でコントロールできま
す。
　子どもたちの素晴ら
しいポスターを見て禁
煙してみようかなと思
われた方、チャンスで
す！チャンスは掴むも
のです！是非勇気をも
って健康への一歩を踏
み出しましょう！

　参考文献
　イギリスタバコ白書「Smoking	Kills」,	1998	／	IARCがん予防ハンドブック11巻,	
2007Ｈ28年国民・健康栄養調査
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デイサービスセンター虹　室長　佐藤　雄
　６月９日（水）デイサービスセンター虹で、利用者様の
おやつに焼きまんじゅうを提供させていただきました。 
調理は、この間医療生協と協力関係のできた「NPO法人は
じめの一歩」がおこなってくださいました。デイサービス入
口の軒下でキッチンカーを囲み、その場で焼いた焼きまん
じゅうの香りと焼きたての味に、利用者様も若かりし頃や
農繁期の思い出がよみがえり、満面の笑顔や感動の涙を流
されていました。会の最後に、焼きまんじゅうを焼いてく
ださった青年に、利用者の多くから暖かい感謝の言葉が送
られました。NPO法人の代表は、「このような人と人との
暖かいふれあいが、自身を失った彼らの社会復帰につなが
る。」と話しています。介護保険サービスと地域を支える活
動を結びつけることで、社会支援も行うことのできるサー
ビスの可能性がみえてきました。今後も、この取り組みを
継続していきます。

心温まる焼きまんじゅうを
ありがとう

仲
間
の
作
品
コ
ー
ナ
ー

手芸　手作りクッション、バッグ
前橋市　井上久子さん

前橋市　洋子さん

地域活動アラカルト

相生支部　金子　靜子
　澄んだ青空が広がる五月晴れの５月 26 日 ( 水 )、 
岩宿方面に出発。アジサイ、ワタボウシの咲く岡登緑道
の散策を楽しみながら岩宿遺跡ドームに到着。ドーム
の上の琴平山に軽ハイキングです。始めはなだらかで、
頂上に近づくにつれ急斜面に。木立の中、登り坂にロー
プがあり足元は安定しています。
　めざす見晴台は
まだ先。だんだん
足どりも慣れ、た
ど り 着 い た 先 に
は、すばらしい絶
景が待っていまし
た。
　自然に親しみま
せんか！ご参加お
待ちしています。

新　班　紹　介

「ウォーキング班」結成しました！

シトラスリボンで優しい地域を
　先月から開始したシトラスリボンプロジェクトに賛同 
された地域の組合員のみなさんから医療職へ200本近い 
リボンが寄せられました。
　ありがとうございます。
　このリボンを身につけ、医療職も一緒にコロナ差別のない
地域づくりを応援して
いきます。シトラスリ
ボンは引き続き募集し
ていますので、完成し
たリボンはお近くの 
組合員活動課へお届け
ください。
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ド
」
と
明
記
。
住
所
、
氏
名
（
匿

名
を
希
望
の
方
は
ペ
ン
ネ
ー
ム
）

を
必
ず
お
書
き
下
さ
い
。

　
御
意
見
・
投
稿
等
も
お
寄
せ
下

さ
い
。

《
し
め
き
り
》

　
二
〇
二
一
年
八
月
二
十
七
日
当

日
消
印
ま
で
有
効

《
送
り
先
》

　
〒
三
七
一
︱
〇
八
一
一
前
橋
市

朝
倉
町
八
三
〇
の
一
。
群
馬
中
央

医
療
生
協
く
ら
し
と
健
康
係

《
賞
品
》

　
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
五
名

に
図
書
券
五
〇
〇
円
分
を
進
呈

《
応
募
方
法
》

　
解
答
　
官
製
・
私
製
は
が
き
を

使
用
。「
第
264
回
ク
ロ
ス
漢
字
ワ
ー

《
第
263
回
の
答
え
》

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

《
解
き
方
》

イ
ラ
ス
ト
を
ヒ
ン
ト
に
し
て
、
二
重
ワ
ク
の
◯
文
字
を
う
ま

く
並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
？

︱ 

タ
テ
の
カ
ギ 

︱

１　

さ
だ
ま
さ
し
の
代
表
曲
。
兄
の
気

遣
い
に
泣
け
ま
す

２　

Ａ
Ｉ
と
は
人
工
…
…
の
こ
と

３　

映
画
「
ビ
ル
マ
の
竪
琴
」
で
歌
わ

れ
る
「
埴
生
の
…
…
」

４　

祖
父
母
の
き
ょ
う
だ
い
の
孫

５　

今
日
は
気
温
が
30
度
以
上
で
す

８　

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
。

…
…
ス
ル
ー
式
も
あ
り
ま
す

10　
「
初
め
ま
し
て
」

12　

何
回
も
生
ま
れ
変
わ
る
こ
と

14　

幼
虫
か
ら
成
虫
に
な
る
途
中

15　

お
と
ぎ
話
で
、
物
々
交
換
を
経
て

大
金
持
ち
に
な
っ
た
人
が
最
初
に

手
に
し
た
の
は
？

16　

苦
難
が
待
ち
構
え
る
…
…
の
道

17　

古
く
て
つ
ま
ら
な
い
こ
と

︱ 

ヨ
コ
の
カ
ギ 

︱

１　

カ
ン
ボ
ジ
ア
が
名
前
の
由
来
と
い

わ
れ
る
野
菜

４　

時
代
劇
に
羽
織
と
…
…
は
必
須

６　

過
ぎ
る
と
熱
さ
を
忘
れ
る
所

７　

柔
道
の
罰
則
の
一
つ

９　

ネ
ッ
ト
カ
フ
ェ
は
…
…
が
主
流

11　

…
…
知
識
、
…
…
交
渉

12　

古
都
ア
ユ
タ
ヤ
が
あ
る
国

13　

埼
玉
県
深
谷
市
と
東
京
都
北
区
に

ゆ
か
り
が
あ
る
偉
人

18　

平
城
京
が
あ
り
ま
し
た

19　

映
画
や
演
劇
の
ワ
ン
シ
ー
ン

20　

気
温
急
上
昇
、
魚
、
平
賀
源
内
と

い
え
ば
？

21　

プ
ロ
野
球
選
手
が
陥
っ
て
苦
労
し

ま
す

264
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夏
と
い
え
ば
、
ま
ず
思
い
浮

か
ぶ
の
が
丸
々
と
し
た
緑
の
大

玉
に
黒
い
し
ま
模
様
、
真
っ
赤

な
果
肉
が
目
に
も
鮮
や
か
な
ス

イ
カ
。
ガ
ブ
リ
と
か
ぶ
り
つ
く

そ
の
光
景
は
、
ま
さ
に
「
夏
の

風
物
詩
」
で
す
。
と
こ
ろ
で
ス

イ
カ
の
生
産
量
が
多
い
、
不
動

の
ト
ッ
プ
３
県
と
は
？

〈
答
え
〉

１
位
熊
本
、
２
位
千
葉
、
３

位
山
形
の
３
県
で
す
。
原
産
地

は
ア
フ
リ
カ
。
農
林
水
産
省
に

よ
る
と
、
奈
良
時
代
に
日
本
に

伝
わ
り
、
明
治
時
代
に
品
種
改

良
が
進
ん
で
全
国
に
普
及
し
ま

新歳時記
クイズ
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                                                                                        　　（作・モロズミ勝）

し
た
。
ス
イ
カ
は
ビ
タ
ミ
ン
や

ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
豊
富
な
成
分
を

含
み
、
疲
労
回
復
や
夏
バ
テ
解

消
に
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
ま

す
。「
夏
の
代
表
的
な
果
実
」

と
言
い
た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、

農
水
省
の
統
計
で
は
「
野
菜
」

に
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　

ヨ
コ
の
カ
ギ

１

カ
ン
ボ
ジ
ア
が
名
前
の
由
来
と

　
　

い
わ
れ
る
野
菜

４

時
代
劇
に
羽
織
と
…
…
は
必
須

６

過
ぎ
る
と
熱
さ
を
忘
れ
る
所

７

柔
道
の
罰
則
の
一
つ

９

ネ
ッ
ト
カ
フ
ェ
は
…
…
が
主
流

11

…
…
知
識
、
…
…
交
渉

12

古
都
ア
ユ
タ
ヤ
が
あ
る
国

13

埼
玉
県
深
谷
市
と
東
京
都
北
区

　
　

に
ゆ
か
り
が
あ
る
偉
人

18

平
城
京
が
あ
り
ま
し
た

19

映
画
や
演
劇
の
ワ
ン
シ
ー
ン

20

気
温
急
上
昇
、
魚
、
平
賀
源
内

　
　

と
い
え
ば
？

21

プ
ロ
野
球
選
手
が
陥
っ
て
苦
労

　
　

し
ま
す

　
　タ
テ
の
カ
ギ

１

さ
だ
ま
さ
し
の
代
表
曲
。
兄
の

　
　

気
遣
い
に
泣
け
ま
す

２

Ａ
Ｉ
と
は
人
工
…
…
の
こ
と

３

映
画
「
ビ
ル
マ
の
竪
琴
」
で
歌

　
　

わ
れ
る
「
埴
生
の
…
…
」

４

祖
父
母
の
き
ょ
う
だ
い
の
孫

５

今
日
は
気
温
が
30
度
以
上
で
す

８

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
。

　
　

…
…
ス
ル
ー
式
も
あ
り
ま
す

10
「
初
め
ま
し
て
」

12

何
回
も
生
ま
れ
変
わ
る
こ
と

14

幼
虫
か
ら
成
虫
に
な
る
途
中

15

お
と
ぎ
話
で
、
物
々
交
換
を
経

　
　

て
大
金
持
ち
に
な
っ
た
人
が
最

　
　

初
に
手
に
し
た
の
は
？

16

苦
難
が
待
ち
構
え
る
…
…
の
道

17

古
く
て
つ
ま
ら
な
い
こ
と

　 　　　　　　   答え　「ナツヤサイ（夏野菜）」

ス
イ
カ

クロス漢字ワード当選者��（①応募総数②正解者数③当選者）／ 262回①30通②26通③５名　中林有暉（前橋）　ゆうぞう（前橋）　町田敏朗（前橋）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　太田のばあちゃん（太田）　ヒャダレル君（太田）

（
敬
称
略
）

一
日
誰
と
も
話
さ
な
い
事
の
方
が

多
い
の
で
新
聞
一
ペ
ー
ジ
の
音
読

を
始
め
ま
し
た
。
活
舌
、
声
が
良

く
な
る
よ
う
で
す
。

（
太
田
市　

中
村
正
一
）

７
月
号
の
地
域
活
動
ア
ラ
カ
ル
ト

で
カ
レ
ン
ダ
ー
を
張
り
合
わ
せ
て

作
っ
た
干
支
の
牛
の
壁
面
飾
り
、

ぜ
ひ
見
て
み
た
い
で
す
。
私
は
支

援
学
校
の
ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
介
助

員
と
し
て
働
い
て
い
ま
す
が
ひ
と

り
の
生
徒
さ
ん
、
カ
レ
ン
ダ
ー
大

好
き
で
、
自
分
の
好
き
な
数
字
を

細
長
く
手
で
さ
い
て
バ
ス
の
中
で

お
ち
つ
い
て
い
ま
す
。
カ
レ
ン
ダ

ー
の
使
い
み
ち
色
々
あ
り
ま
す
。

（
太
田
市　

太
田
の
ヨ
ー
チ
ャ
ン
）

後
期
高
齢
者
の
保
険
証
が
届
い

た
、
知
の
巨
人
と
言
わ
れ
て
い
た

立
花
隆
氏
の
「
人
生
の
残
り
時
間

を
意
識
せ
よ
」
と
い
う
言
葉
が
胸

に
ず
っ
し
ん
と
来
た
。

（
太
田
市　

雪
割
草
）

「
菜
の
花
の
会
」の
記
事
を
読
み
ま

し
た
。
大
変
良
い
活
動
だ
と
思
い

ま
す
。
皆
様
の
笑
い
声
が
見
え
る

様
な
記
事
で
す
。

（
太
田
市　

春
山
祐
一
郎
）

知
人
か
ら
ス
イ
カ
の
苗
を
貰
っ
た

の
で
プ
ラ
ン
タ
ー
に
植
え
た
と
こ

ろ
、３
週
間
ほ
ど
で
ツ
ル
が
延
び
、

黄
色
の
花
が
数
輪
咲
き
ま
し
た
。

う
ち
一
輪
が
テ
ニ
ス
ボ
ー
ル
程
の

大
き
さ
に
な
り
、
ス
イ
カ
模
様
に

な
り
ま
し
た
。
残
り
も
、
日
増
し

に
膨
ら
ん
で
い
ま
す
。
カ
ラ
ス
の

餌
食
に
な
ら
な
い
よ
う
、
気
を
つ

け
て
い
ま
す
。

（
前
橋
市　

い
が
り
ん
）

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
我
が
家
も
色
々

な
こ
と
が
お
こ
り
ま
し
た
。
ワ
ク

チ
ン
注
射
が
２
回
お
わ
り
、
ほ
っ

と
ひ
と
息
、
色
々
な
こ
と
も
少
し

ず
つ
落
ち
着
い
て
き
ま
し
た
。
残

り
少
な
い
人
生
、
こ
れ
か
ら
た
の

し
ま
な
く
ち
ゃ
ネ
？

（
太
田
市　

ゆ
り
り
ん
）

７
月
、
庭
先
の
か
し
わ
ば
ア
ジ
サ

イ
の
白
が
、
緑
に
は
え
て
、
と
て

も
き
れ
い
に
目
の
中
に
写
り
ま

す
。

（
前
橋
市　

吉
澤
育
代
）

人
生
に
は
上
り
坂
、
下
り
坂
そ
し

て
時
々
ま
坂
が
あ
る
と
言
い
ま

す
。
そ
れ
に
出
会
っ
て
５
週
間
も

の
怪
我
入
院
し
ま
し
た
。
同
じ
部

屋
の
80
代
の
方
が
食
事
時
に
何
度

も
ム
セ
て
い
ま
し
た
。
次
の
食
事

前
に
み
ん
な
で
、
ア
・
イ
・
ウ
・

ベ
体
操
し
っ
か
り
や
っ
た
ら
、
あ

ら
…
全
く
ム
セ
な
い
の
で
み
ん
な

で
ビ
ッ
ク
リ
で
し
た
。

（
大
泉
町　

ニ
コ
ち
ゃ
ん
）

「
ゆ
び
の
ば
体
操
」足
育
講
演
会
開

催
の
記
事
を
読
ん
で
、
テ
レ
ビ
で

も
紹
介
さ
れ
日
頃
か
ら
生
活
習
慣

の
大
切
さ
を
感
じ
て
い
た
の
で
、

参
加
さ
れ
た
方
が
と
て
も
う
ら
や

ま
し
く
思
い
ま
し
た
。

（
前
橋
市　

る
な
）

理
事
長
の
交
代
が
あ
り
ま
し
た
。

瀧
口
先
生
、
長
い
間
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
半
澤
先
生
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
前
橋
市　

牛
）

特
集
「
ゆ
び
の
ば
体
操
」
大
変
、

興
味
深
い
記
事
で
す
。
腰
痛
や
足

の
指
辺
り
の
痛
み
に
悩
ん
で
い
た

の
で
、
ま
さ
に
私
の
事
だ
と
思
い

こ
の
特
集
に
惹
か
れ
ま
し
た
。
足

腰
の
改
善
を
目
指
し
、
実
行
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
伊
勢
崎
市　

り
り
）

投
稿七

夕
や
願
い
今
年
も
健
康
を

朝
顔
や
思
い
届
か
ぬ
ま
ま
し
ぼ
む�

み
ゆ
き

老
夫
婦
の
夕
餉
の
膳
に
新
豆
腐�

中
島
毅

夕
餉
時
妻
に
感
謝
の
手
を
合
わ
せ�

峰
岸
和
男

【
俳
句
】

一
輪
咲
き
日
伺
花
元
は
捨
て
種
の

　
　

一
粒
生
を
受
け
て
世
に
出
た�

中
村
正
一

【
短
歌
】

ク
イ
ズ
狂
古
い
頭
が
磨
か
れ
る

二
刀
流
投
げ
て
は
打
っ
て
大
暴
れ�

松
井
賢
一

【
川
柳
】

お
茶
の
み
保
健
室
俳
句
会
　
2021
・
7

ア
ジ
サ
イ
に
ノ
ロ
リ
ノ
ロ
リ
と
カ
タ
ツ
ム
リ

昭
子

短
冊
に
亡
夫
忍
ぶ
妻
の
影

石

参
道
に
し
ょ
う
ぶ
か
お
る
広
瀬
町

は
つ
ち
ゃ
ん

コ
ウ
ノ
ト
リ
青
葦
原
を
初
飛
翔

章

ビ
ル
の
か
べ
せ
み
の
ぬ
け
が
ら
声
い
ず
こ

八
洲
美

妻
の
居
ぬ
孤
独
な
ひ
と
夜
夢
追
酒

マ
ッ
チ
ャ
ン

雨
上
が
り
ア
ジ
サ
イ
の
花
艶
や
か
に

タ
カ
オ

海
霧
や
礼
文
の
お
花
浮
き
沈
み

信

梅
雨
寒
や
雨
降
り
や
ま
ず
妻
恋
し

克
ち
ゃ
ん

梅
雨
ご
も
り
双
子
パ
ン
ダ
に
歓
喜
す
る

ヨ
ッ
チ
ャ
ン

第
135
回
あ
ず
ま
支
部
俳
句
会
　
2021
・
7

夏
木
立
電
話
の
声
に
一
喜
一
憂
　
　
　
　
　
　
　
　
和
子

沖
縄
忌
夕
べ
を
猫
の
逝
き
に
け
り
　
　
　
　
　
　
　
星
子

哲
学
書
ひ
ら
い
た
ま
ま
の
昼
寝
か
な
　
　
　
　
　
　
丑
男

憂
き
こ
と
に
慣
れ
ゆ
く
日
々
や
大
雷
雨
　
　
　
　
　
麗
子

※
７
月
号
の
丑
男
作

　

誤　

老
鶯
の
こ
ゑ
の
み
届
く
山
の
声

　

正　

老
鶯
の
こ
ゑ
の
み
届
く
山
の
寺

⑹く　ら　し　と　健　康2021.8.1 第664号 　く　ら　し　と　健　康



理
事
会
だ
よ
り

●
６
月
26
日
（
土
）
定
数
30
名
中
28
名
の
出
席
で

第
２
回
理
事
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

主
な
議
題

①�

会
務
報
告

�　

協
同
福
祉
会
報
告

②�

専
門
委
員
会
報
告

③�

第
70
回
通
常
総
代
会
の
ま
と
め
に
関
す
る
件

④��

専
門
委
員
会
体
制
の
確
立
、
及
び
正
副
委
員

長
の
互
選
に
関
す
る
件

⑤�

相
談
役
選
任
規
定
の
新
設
に
関
す
る
件

⑥�

顧
問
及
び
相
談
役
選
任
に
関
す
る
件

⑦��

常
勤
役
員
の
退
職
慰
労
金
支
給
額
決
定
に
関

す
る
件

⑧�

２
０
２
１
年
度
役
員
報
酬
の
確
定
に
関
す
る
件

⑨��

夏
季
賞
与
金
借
り
入
れ
、
及
び
２
０
２
１
年

度
借
入
金
限
度
額
に
関
す
る
件

⑩�

役
職
の
任
免
に
関
す
る
件

⑪��

介
護
福
祉
士
就
学
資
金
貸
付
事
業
連
帯
保
証

に
関
す
る
件

以
上
、
報
告
・
協
議
の
上
、
提
案
ど
お
り
承
認
し

ま
し
た
。

群馬中央医療生協はいま（2021年6月末）

組　合　員� 3５，634人

　前橋・伊勢崎地域　組合員： 26，５73人

　太田・館 林 地 域　組合員：　５，977人

　桐生・みどり地域　組合員：　2，94５人

　その他の地域　組合員：　　139人

出　資　金� 9億6,78５万4,300円

一人平均出資金� 27，161円

2021年度自治体健診

 前橋市 

すべて無料でできるのは今年度まで！
～コロナ禍で昨年度遠慮された方

　　　　今年からまた健診はじめませんか？～

予約受付中！
＜ご予約・お問い合わせ先＞

健診室　TEL027-265-3511（代表）
平日９時30分～ 16時30分

８月１日より健診開始
（お問い合わせ）TEL	027-231-6060

 太田市 

特定健診・ヘルスチェック
大腸がん・前立腺がん・肝炎ウイルス検診

随時受付中!
—胃がん検診は要予約です。一度ご来所ください—

（お問い合わせ）TEL0276-45-4911

随時受付中!
（ご予約・お問い合わせ）TEL0277-53-3911

 桐生市 

厨房パートさん募集

私たちと一緒に働きませんか？
あなたのご応募をお待ちしています。

前橋協立病院

前橋協立診療所

勤務場所：前橋協立病院の厨房
募集人数：若干名
勤務時間：8：00〜12：00
　　　　　8：30〜12：30
勤務日数：４日/週〜５日/週
勤務内容： 食器洗浄機を利用した洗浄業務、食材の 

下ごしらえ（包丁でカット）、納品された食材の
確認、果物のカット・トレイへの配膳　など

お問い合わせ
群馬中央医療生活協同組合
　前橋協立病院　栄養室　北原
TEL 027-265-3511（平日9：00〜17：00）

桐生協立診療所

太田協立診療所

⑺ く　ら　し　と　健　康　 2021.8.1 第664号く　ら　し　と　健　康



協立歯科クリニック前橋市朝倉町830-1� ☎027-265-6601
月 火 水 木 金 土 あ

く
ま
で
も
、
基
本
体
制
の
た
め
、
診
療
月
に
よ
っ
て

は
、
祝
祭
日
、
休
日
の
取
得
等
に
よ
る
変
動
が
あ
り
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

午前
8:40〜
12:00

半澤 半澤
（偶数月第3休診）

半澤
(第1,2,3,5） 半澤 半澤

（第2,3,4,5）
半澤

(第1,3,4,5）

萱間 萱間
(偶数月第３）

萱間
（第2,3,4,5） 萱間 萱間

(第1,奇数月第3）
萱間

(第2,4,5）
堀口 堀口 ＊歯科医の研修等で変更

になることがあります。
担当制を希望される方
は、お手数ですが事前に
お問い合わせ下さい。
＊待ち時間をなくすため
に、予約制になっており
ます、お電話で予約でき
ます。
＊診療時間中の急患は随
時受け付けておりますの
で、ご連絡ください。
＊訪問診療をご希望の方
は、お問い合わせ下さい。

午後
月・火・水・金曜
木曜	14:30〜 16:30
13:30〜16:30

半澤
(奇数月第3）

萱間 萱間 萱間 萱間 萱間
（奇数月第3休診）

夜間
17:30〜20:00
（もしくは17:00〜 20:00）

半澤
(偶数月第3）

半澤
(第1,奇数月第3）

萱間 萱間
(第2,3,4,5）

桐生協立診療所桐生市相生町2-554-7

予約制(予約外受付可)☎0277-53-3911(予約電話）
受付時間 診療開始 月 火 水 木 金 土

診
療
科
　
内	

科

午前8:30〜
12:00 9:00〜 西上 小林(第1・２)

西上(第2〜5) 西上 鈴木
（第４休診）

小	林
（13日：休診）

西上(第1・3)
片岡(第4・5)

午後15:00〜
17:00 15:30〜 西上 第1休診

西上(第2〜5) 西上 西上

夜間17:00〜
19:00 17:00〜 西上

(第2・4のみ)
※往診も行っています
介護に関する問い合わせ　　TEL:0277-53-3912
無料送迎実施中　（当生協組合員のみ、事前登録必要）

太田協立診療所太田市石原町927� ☎0276-45-4911
受付時間 月 火 水 木 金 土

午前
8:30〜
12:00

加藤
遠藤

（第１・３・５）
朱（予約）
（第２・４）

加藤
遠藤

加藤
遠藤

遠藤
小泉

加藤
遠藤

第１週　遠藤　吉岡
第３週
加藤　堀口
遠藤
第４週
加藤　吉岡
第５週　遠藤　吉岡

午後
14:00〜
17:00

（月曜は15:00〜）

小泉
遠藤

（16時まで）
（第１・３・５）

小平 江田
岡田
遠藤

（第２・４）
加藤

夜間
17:00〜 加藤

往診 加藤 加藤
遠藤 加藤 遠藤

内視鏡 櫻井 小平 小平 小澤
※月曜午後の外来は一部予約を除き15：00〜になります。
※ 糖尿病の方、健診・予防接種などの検査や経過観察のある方は、なるべくお早めに受付をお願い致します。
※新型コロナワクチン接種対応のため、午後の診療時間が一部変更となる日があります。

前橋協立病院前橋市朝倉町828-1　　☎�027-265ｰ3511（代）
月 火 水 木 金 土

内
　
科

午
前

予約外 小　林修 野　本 高　柳 弘　中 宮　澤 大　宮

予約外来
瀧　口道

鈴　木（第４週休診）
糖尿病：深　津

瀧　口道（第２/４週）
工　藤瑞
鈴　木

糖尿病：深　津
骨：茂　木	8:30〜10:00
循環器：須　賀
呼吸器：櫻　井
（第１/３/５週）

瀧　口道
坂　本

（第１/３/５週）
鈴　木
小　野芳
宇　敷

（第２/４週）
糖尿病運動療法：深　津

（第１/３週）

西　上
塵　肺：小　林
（第４週）

糖尿病：深　津
糖尿病・甲状腺：吉　川

宮　澤

瀧　口道
鈴　木
瀧　口由
西　上

瀧　口道
鈴　木（第１/４/５週）
西上（第４週）

呼吸器：三浦陽（第１週）
砂長（第３週）

糖尿病・甲状腺：渋沢（第４・５週）
循環器：森（第３/４週）
循環器：中島（第３週）
神経・リハビリ：大竹（第３週）

午
後

予約外 須　藤 工藤瑞 大　宮 弘　中 須　藤

予約外来
田ヶ原

循環器：金　古
泌尿器（関口/前野/松尾）

心療内科：鈴　木
糖尿病：深　津
呼吸器：増　田

糖尿病・甲状腺：植　原

野　本（第２/４/５）
三　浦章

肝臓：高　柳
循環器：中　島
（第１週）

循環器：金　古
糖尿病・甲状腺：松　本
呼吸器：上吉原（第２/４週）

田ヶ原
心療内科：鈴　木

橋　爪洋
循環器：小保方（第１/３/５週）
糖尿病・甲状腺：登　丸

＊夜間は予約患者さん専用外来
となります。
＊急患の方はいつでもご相談下
さい。

夜間 予約外来 鈴　木 石　川　
三　浦章 西　上

小児科

午前 一般外来 矢　島
佐　藤 矢　島 齋　藤 矢　島 矢　島

齋　藤
齋　藤

矢　島（第１）
佐藤（第３/４/５）

午後 専門外来
精神発達：齋　藤
（第２/４週）

精神衛生相談：角　田
乳健３週間・予防接種：齋　藤
（第４週は午後３時迄）

乳健３ケ月・予防接種：齋　藤
（第３休診）

アレルギー：矢　島
（第３週休診）

アトピー教室：矢島
（第３週のみ）

精神発達：齋　藤

乳健９〜10ヶ月・予防接種：
齋　藤（第１/３/５休診）
アレルギー：矢　島
精神衛生相談：角田

夜間
一般 矢　島 齋　藤 （休診） 齋　藤 （休診）

専門 精神発達：齋　藤 喘息（予約制）第２休診：矢　島 喘息（予約制）第３休診：矢　島
神　経（第３休診）：齋　藤

産婦人科
産科

午前 婦人科 白　石・小　松 小　松 白　石・小　松 小　松・北　原 白　石・北　原
北　原（第１/３週）
西　出（第４週）
白　石（第５週）

午後 婦人科 白石、小松	※手術の場合は休診 小　松（第４週は午後３時迄） 休　診　（手術） 小松・北原（14:30〜） 白　石・北　原
夜間 北　原（17:00〜18:30）

外科 午前 休　診 飯　島哲 飯　島哲 飯　島哲 大　島 休　診
午後 長　岡（予約制）

整形外科 午前 岩　森 岩　森 岩　森 岩　森 岩　森 岩　森（第２/４週休診）
午後 岩　森 岩　森 （岩森）※手術の場合は休診 岩森	※第３週休診 岩　森

眼科 午前 山　田 森 森 山　田 山　田 休　診
午後 手　術 森

皮膚科 午前 工　藤隆

内視鏡 午前 胃 安　達 柿　崎 高草木 安　達 坂　本 交替制
午後 腸 坂　本 橋　爪真 山　𥔎 橋　爪真

健　診
午前 須　藤 伊　藤 矢　島 伊　藤 須　藤
乳腺・
甲状腺 担当医　ＡＭ 飯　島　ＡＭ 飯　島　ＡＭ 飯　島　ＡＭ 大　島　ＡＭ

小児科受付時間
午前8:00~11:30
夕方16:45~18:30（月・火・木）＊水・金の夜
間外来（一般）は休診となります。 その他の科の受付時間

午前8:00~11:30 救急患者さんにおかれましては、
この限りではございません。
電話にてお問い合わせ下さい。産婦人科受付時間 午前8:00~11:00　※予約優先午後14:00~16:00　（初診予約可） 午後14:00~16:00

2021年８月１日現在の診療体制
病院・診療所とも日曜日・第２土曜・国民の休日は休診
及び年末年始（12月30日〜１月３日）は休診

前橋協立診療所前橋市城東町３-15-28� ☎027-231-6060
８月から前橋市の自治体健診を開始しました。予約制となっていますので、ご希望の方は�
お問い合わせください。

月 火 水 木 金 土
午前

8:30〜
12:00

高柳
桑原

高柳（11:00まで）
桑原

桑原
谷口

高柳（11:00まで）
谷口

高柳（11:00まで）
桑原

７日：高柳
21日：谷口
28日：桑原

午後 高柳
15:30〜17:00

桑原
15:30〜17:00

谷口
15:30〜17:00

谷口
15:30〜17:00

桑原
15:30〜17:00

夜間
高柳

17:00〜18:30
（16日休診）

高柳
17:00〜18:00
（13日休診）

午前・午後とも、予約制となっています。予約がない場合、待ち時間が長くなることがあります。ご了承下さい。
※しばらくの間、新型コロナワクチン接種対応のため、午後の診療時間を変更します。
＊レントゲン：月〜金曜日の午前中　＊胃カメラ：月・火・木・金曜日午前
＊休診：土曜日午後・第２土曜日・日曜日・祭日　＊詳しくはお問い合わせください。

※第２土曜　休診

⑻く　ら　し　と　健　康2021.8.1 第664号 　く　ら　し　と　健　康


