
わたしたちの理念：「一人ひとりのいのちが大切にされ、平和と人権が尊重されるまちづくり」に貢献します。

「
海
が
マ
イ
ク

ロ
プ
ラ
ス
テ
ィ

ッ
ク
で
汚
染
さ

れ
て
い
る
」
と

い
う
ニ
ュ
ー
ス

が
流
れ
て
、
ま

だ
１
年
も
経
っ

て
い
な
い
と
思

い
ま
す
。
人
間

は
ど
の
よ
う
な
対
処
を
し
よ

う
と
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

こ
れ
ま
で
も
、
南
極
の
氷
の

下
か
ら
、
投
棄
さ
れ
た
粗
大

ご
み
が
見
つ
か
っ
た
り
、
多

様
な
生
態
系
が
保
存
さ
れ
て

い
る
代
表
的
な
存
在
で
あ
る

ガ
ラ
パ
ゴ
ス
諸
島
に
、
リ
ゾ

ー
ト
ホ
テ
ル
が
建
設
さ
れ
た

り
、地
球
を
大
切
に
し
よ
う
、

と
い
う
掛
け
声
が
虚
し
く
感

じ
る
事
が
多
い
こ
の
頃
で

す
。
◆
そ
も
そ
も
プ
ラ
ス
テ

ィ
ッ
ク
が
、
何
故
今
ほ
ど
多

用
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の

で
し
ょ
う
？
ガ
ラ
ス
瓶
よ

り
、
軽
い
し
、
使
い
切
り
で

捨
て
ら
れ
る
便
利
さ
や
衛
生

的
な
印
象
も
あ
り
ま
す
。
ス

ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
と
い
う

便
利
な
お
店
に
は
、
こ
ん
な

便
利
な
も
の
は
無
い
で
し
ょ

う
。
だ
か
ら
こ
そ
、
食
品
の

流
通
や
販
売
の
あ
り
か
た
も

含
め
た
社
会
そ
の
も
の
を
見

直
す
必
要
が
あ
る
と
思
う
の

で
す
。
少
な
い
人
手
で
、
よ

り
多
く
の
人
々
に
購
入
し
て

も
ら
う
効
率
的
で
利
益
の
あ

が
る
方
法
も
、
い
ま
さ
ら
や

め
る
事
は
で
き
な
い
で
し
ょ

う
。
◆
で
も
、
地
域
で
地
球

の
事
も
考
え
、
安
全
性
を
大

切
に
し
た
小
規
模
な
生
産
者

や
商
店
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
、
利
潤
追

求
第
一
で
な
く
頑
張
っ
て
い

る
方
々
と
、
思
い
を
重
ね
た

消
費
生
活
を
大
切
に
す
る
こ

と
。
こ
れ
な
ら
で
き
そ
う
で

す
。
そ
し
て
、
こ
の
よ
う
な

小
規
模
な
お
店
が
地
球
を
守

る
の
に
必
要
な
事
を
考
え
る

と
、
消
費
税
増
税
は
絶
対
に

や
め
さ
せ
た
い
も
の
で
す
。

（
深
澤
）

サ
ー
ビ
ス
の
内
容
と
特
徴

　

サ
ー
ビ
ス
は
主
に
４
つ
で

す
。

し
て
行
う
「
定
期
巡
回
サ

ー
ビ
ス
」

②  

利
用
者
や
そ
の
家
族
等

か
ら
24
時
間
３
６
５
日

緊
急
時
等
に
連
絡

を
受
け
、
訪
問
の
要

否
を
判
断
す
る
「
随

時
対
応
サ
ー
ビ
ス
」

③  

随
時
対
応
サ
ー

ビ
ス
の
訪
問
の

要
否
の
判
断
に

基
づ
き
、利
用
者

宅
を
訪
問
し
て

介
護
サ
ー
ビ
ス

を
行
う「
随
時
訪

問
サ
ー
ビ
ス
」

④  

医
師
の
指
示
に

基
づ
き
、看
護
師

等
が
利
用
者
宅

を
訪
問
し
て
看

護
サ
ー
ビ
ス
を

行
う「
訪
問
看
護

サ
ー
ビ
ス
」。

　

こ
れ
ら
４
つ
の

サ
ー
ビ
ス
に
加
え

て
、
限
度
額
の
枠
内

で
提
供
可
能
な
デ

ィ
サ
ー
ビ
ス
な
ど

①  
訪
問
介
護
員
（
ヘ
ル
パ

ー
）
が
計
画
書
に
基
づ
い

て
１
日
数
回
短
時
間
の

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
巡
回

「私たちがサポートします」安心サポートセンターほなみのみなさん

「
住
み
慣
れ
た
家
で
最
後
ま
で
」
を
支
援

「
住
み
慣
れ
た
家
で
最
後
ま
で
」
を
支
援

新
た
な
事
業
　
定
期
巡
回
随
時
対
応
訪
問
介
護
看
護

「
安
心
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ほ
な
み
」
が
ス
タ
ー
ト
！

を
含
め
て
提
供
す
る
こ
と
で

在
宅
で
の
生
活
を
支
え
て
い

き
ま
す
。

広
が
る
利
用
の
イ
メ
ー
ジ
は
？

　

こ
れ
ま
で
の
在
宅
ケ
ア
に

比
べ
、
機
動
性
が
高
く
、
柔

軟
な
対
応
が
で
き
る
事
業
で

す
。
例
え
ば
、
認
知
症
が
進

み
独
居
あ
る
い
は
高
齢
者
単

独
世
帯
で
服
薬
確
認
が
で
き

な
い
方
、白
内
障
の
手
術
後
、

定
期
的
な
点
眼
が
必
要
な

方
、
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
で
体

が
動
か
な
く
な
る
（
無
動
）

時
の
対
応
が
悩
ま
し
い
方
、

癌
末
期
を
自
宅
で
希
望
さ
れ

る
方
、
排
便
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

が
可
能
な
ら
施
設
を
望
ま
な

い
方
な
ど
、
対
応
が
可
能
で

す
。ご
利
用
に
あ
た
っ
て
は
、

ご
本
人
様
の
状
況
を
看
護
師

や
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
共

に
把
握
の
上
計
画
を
作
成
し

ま
す
。
利
用
の
ご
相
談
が
ご

ざ
い
ま
し
た
ら
、
安
心
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
ほ
な
み
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

　

群
馬
中
央
医
療
生
協
が
母
体
と
な
り
設
立
し
た
社
会
福
祉
法
人
協
同
福
祉
会
が
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
に
次
い
で
新
し
い
事
業
を
２
０
１
９
年
５
月
１
日
よ
り
開
始
し
ま
す
。
そ
れ
が
、「
定
期
巡
回
・
随
時

対
応
型
訪
問
介
護
看
護
事
業
」
で
、
事
業
所
の
名
称
は
「
安
心
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ほ
な
み
」
で
す
。

　

従
来
の
訪
問
介
護
は
、
定
期
的
な
訪
問
が
中
心
で
し
た
。
こ
の
事
業
が
創
設
さ
れ
た
の
は
２
０
１
２
年

か
ら
で
そ
の
趣
旨
は
①
日
中
・
夜
間
を
通
じ
て
、
②
訪
問
介
護
（
ヘ
ル
パ
ー
）
と
訪
問
看
護
の
両
方
を
提

供
す
る
こ
と
で
医
療
と
介
護
の
連
携
を
強
め
、
③
定
期
巡
回
と
随
時
の
対
応
を
行
う
と
い
う
も
の
で
す
。

特徴（訪問介護との違い）

訪問介護 定期巡回随時対応訪問介護看護

● 20分ルール（最低訪問時間は20分）
●  ２時間ルール（再訪問するには２時間

空ける）
●  他のサービス（訪問看護）を同じ時間

に使えない
● 身体介護、生活支援の違いがある
● 訪問時間の調整必要
●  ニーズに対して対応にタイムラグが発

生
● なじみのヘルパー
● 事業の対象地域は前橋市内・玉村町

　 時間のルールなし（１分未満も可能）
　 ニーズによって５分後の訪問も可能

　  訪問看護と同行訪問やサービス提供可
能

　 身体、生活の時間のしばりがない
　 24時間365日サービス提供（随時等）
　 対応にタイムラグなしでサービス提供
　 
　複数のヘルパー（固定でない）
　 前橋市の上川淵・下川淵圏域、文京・南

部圏域、永明圏域

⑴ 　　　  （毎月１回１日発行） く　ら　し　と　健　康　 2019.5.1 第637号く　ら　し　と　健　康  1980年７月14日（第三種郵便物認可）
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第68回通常総代会開催について
2019年３月23日

群馬中央医療生活協同組合

理事長　瀧口　道生

　群馬中央医療生活協同組合定款第50条、52条、53条にもとづき第

68回通常総代会を下記のとおり開催いたします。

１、総代会日程及び会場

　　日　　時：2019年６月22日（土曜日）　午後１時～４時30分
　　会　　場：群馬県生涯学習センター　多目的ホール
　　　　　　　〒371-0801　前橋市文京町2-20-22
　　　　　　　TEL：027-224-5700

２．議　　題

　　第１号議案　2018年度活動のまとめ、事業報告及び決算関係
書類承認の件

　　第２号議案　2019年度基本方針、事業計画及び予算承認の件
　　第３号議案　群馬中央医療生活協同組合「10年構想」「第６

次５カ年計画」承認に関する件
　　第４号議案　役員選任議案承認の件
　　第５号議案　役員報酬決定の件

以上

群馬中央医療生協地方区分理事候補者
推薦希望申し出のお知らせ

2019年３月23日
群馬中央医療生活協同組合

理事長　瀧口　道生

　第68回通常総代会では、役員改選が行われます。役員選任規約
第６条４項「理事長は、地方区分理事候補者の推薦に先立ち、次の
事項を公告し、区域別推薦委員会の推薦を受けることを希望する組
合員からの申し出を求めるものとする。」にもとづき、以下の通り
お知らせいたします。
　地方区分理事として推薦を希望される方は、下記にもとづきお申
し出ください。

１、任　　　　　　期　　2019年度総代会～ 2021年度総代会

２、推薦希望者の資格　　�2019年４月30日までに加入し、申し出時も
継続している組合員に限ります。

３、申 し 出 受 付 方 法　　�所定の用紙に必要事項を記載の上、群馬中
央医療生協本部に提出してください。用紙
は生協本部か事業所に備えおきますのでお
申し出ください。

４、申し出受付期間　　2019年５月１日（水）～５月15日（水）

５、役員選任を行う総代会の日程　　2019年６月22日（土）

６、地方区分理事の区域別定数
　　　　前橋区域　　　　13人
　　　　伊勢崎区域　　　２人
　　　　太田・館林区域　４人
　　　　桐生区域　　　　４人　　　　合計　23人
　　　　※�定款第４条「この組合の区域は群馬県の地域とする」にも

とづき、在住地問わず申し出を希望することができます。所
定の申し出書に希望する区域をご記入ください。

2019年度スローガン
憲法を守り生かし、協同の力で平和で健康な社会をつくる
　重点課題
【組合員活動】
（１）�「地域住民と職員がともに組合員として協同する」という医療生協の活動を広

げるとともに、他の団体や行政組織と積極的に連携します。
（２）�地域の要求にもとづいた楽しく役立つ企画や班活動で幅広い世代とのつなが

りを広げます。
（３）�組合員の特技や得意分野を発揮できる場やボランティア活動を広げ、新たな

人の医療生協活動への参画をすすめます。
（４）�高齢世帯や独居生活者が増える中で安心してくらし続けられるための助け合

いや支え合い活動の制度化をめざします。
（５）�くらし安心・健康なまちづくりをめざす医療生協を強く大きくするために、

年間で◆人の組合員増やしと、7000万円の増資をめざします。
【健康づくり・まちづくり活動】
（１）�“フレイル予防・認知症予防はまちづくり”の観点で、「班会」を社会参加の

場として重視し、つながりを広げることに取り組みます。
（２）�身体面におけるフレイル予防として、栄養と運動の重要性を普及し具体的実

践に取り組みます。
（３）�群馬県生協連主催「ぐんままるごと健康チャレンジ」は行政及び様々な団体

や幅広い人たちとともに取り組み、住民の健康増進推進に貢献します。
（４）�多様な健康づくり活動として、WHO（世界保健機構）からの提唱に呼応し

た様々な企画やまちかど健康チェック等を地域の他団体や企業・行政等とも
連携して取り組みます。

（５）�支部は日常的な活動を通して組合員の「くらしの相談」を事業所につなげる
役割を担います。

（６）�事業所は支部をはじめ様々な機関との連携で患者・利用者のくらし支援をす
すめます。

（７）�子どもと子育て世代への支援を重視し、組合員・職員協同で多世代交流や居
場所づくりなどに取り組みます。

（８）�地域のたまり場は、自治会や地域包括支援センター、社会福祉協議会などと
連携して安心の居場所としての役割を強めます

【事業活動】
（１）�前橋協立病院新病院基本構想の骨格として、持続可能な病棟病床構成の最適

なあり方について検討します。また、太田協立診療所の病床再活用について
検討します。

（２）�必要な医師体制を維持することが困難な状況が続いています。事業の持続の
ためにも医師確保のとりくみを職員と組合員の協同ですすめます。医師の紹

介活動などのとりくみをすすめます。
（３）�医療生協のすべての事業の連携を図り、組合員のくらしを支える包括的で一

体的な運営が実現できるようすすめていきます。
（４）�新たな組合員がボランティアや院所利用委員として事業所の運営に関わるこ

とを通じ、事業所の利用を活性化させます。
（５）�医科・歯科・介護の連携を強め、専門的な口腔ケアの充実をはかり、口腔機

能の維持向上、食事の改善、誤嚥性肺炎の予防にとりくみます。
（６）�医療生協活動の基本的視点である「まちづくり」の観点から介護予防・日常

生活支援総合事業を見つめ直し、これらの事業の創造的発展について具体化
します。

（７）�医療生協の理念に基づく事業所であることを常に患者・利用者に説明し、日
常的な加入・増資活動を強める職場風土を醸成します。

【経営活動・社会保障改善の活動】
（１）�格差と貧困が深まることが予想され無料低額診療事業（無低診）の役割が重

要となります。従来以上に無低診の周知活動（地域包括支援センターや小中
学校）をすすめます。無低診利用の患者さんの継続フォローを全職員のとり
くみとして具体化します。

（２）�各事業所において、組合員の医療・介護・くらしの相談窓口としての機能強
化をすすめる取り組みを具体化します。また、組合員のくらしを事業面で支
える法人内および事業所内連携を促進します。

（３）�各事業所は地域において果たすべき役割・機能を明確にし、地域における連
携の輪を広げる中で利用者増をめざします。

（４）�憲法９条を守る学習と運動にとりくみます。９条（９の日）行動を組合員と
職員で継続します。核兵器廃絶や原発ゼロを目指す取り組み等、平和と人権
を守る活動を推進します。

（５）�安心して医療や介護が受けられるよう制度の充実をもとめる運動を強め、各
自治体との懇談も積極的にすすめていきます。診療報酬と介護報酬の改善を
もとめる運動もすすめます。

【人材育成】
（１）�地域で多職種連携が進む中、より一層医療生協の役割と存在意義が認識できる

ように日常業務の中での学習やカンファレンス、事例検討の取り組みを進め
ます。

（２）�自立支援を目的とした地域ケア会議が行政主導で具体的に始まる中で、医療・
介護事業を通して地域課題・生活課題に対応できる職員育成・研修を行いま
す。

（３）�経年的に取り組んでいる認知症予防・フレイル予防を更に発展させ、地域生活
と結びついた予防プログラムを検討します。

（４）�介護職員初任者研修を計画的に開催し、医療生協の視点を持った介護職員養成
を行います。

（５）�地域組合員と職員組合員がともに医療生協の良さや存在意義を学びあい実践に
活かす機会として組合員・職員合同研修会を８月に開催します。

2019年度基本方針（案）
※４月開催の地区別総代会議に提案した重点課題について掲載いたします。
地区別総代会議で出された意見・要望等をふまえ最終案を通常総代会に提案します。
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（
敬
称
略
）

ド
」
と
明
記
。
住
所
、
氏
名
（
匿

名
を
希
望
の
方
は
ペ
ン
ネ
ー
ム
）

を
必
ず
お
書
き
下
さ
い
。

　

御
意
見
・
投
稿
等
も
お
寄
せ
下

さ
い
。

《
し
め
き
り
》

　

二
〇
一
九
年
五
月
二
十
七
日
当

日
消
印
ま
で
有
効

《
送
り
先
》

　

〒
三
七
一
︱
〇
八
一
一
前
橋
市

朝
倉
町
八
三
〇
の
一
。
群
馬
中
央

医
療
生
協
く
ら
し
と
健
康
係

《
賞
品
》

　

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
五
名

に
図
書
券
五
〇
〇
円
分
を
進
呈

《
応
募
方
法
》

　

解
答　

官
製
・
私
製
は
が
き
を

使
用
。「
第
237
回
ク
ロ
ス
漢
字
ワ
ー

《
第
236
回
の
答
え
》

ネ
ツ
ト
ツ
ウ
ハ
ン（
ネ
ッ
ト
通
販
）

《
解
き
方
》

イ
ラ
ス
ト
を
ヒ
ン
ト
に
し
て
、
二
重
ワ
ク
の
◯
文
字
を
う
ま

く
並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
？

︱ 

タ
テ
の
カ
ギ 

︱

１　

芭
蕉
と
最
上
川
と
い
え
ば

２　

ハ
リ
ー
・
ポ
ッ
タ
ー
が
呪
文
を
か

け
る
時
に
使
い
ま
す

３　

公
共
の
場
所
か
ら
ど
ん
ど
ん
撤
去

さ
れ
て
い
ま
す
。
…
…
所

４　

ド
イ
ツ
生
ま
れ
の
…
…
童
話

５　

ハ
ワ
イ
の
代
表
的
な
花

６　

あ
る
惑
星
の
衛
星
で
す

８　

ポ
ル
ト
ガ
ル
語
が
由
来
で
、
古
く

は
麺
包
と
表
記
さ
れ
た
と
か

12　

仏
教
の
神
様
で
俊
足
が
自
慢

14　

…
…
歌
、
…
…
語

16　
「
ど
ん
た
く
」
の
街
で
す

17　

机
の
助
数
詞

19　

テ
ニ
ス
で
ゼ
ロ
点
の
こ
と

20　

歴
史
学
者
で
す

︱ 

ヨ
コ
の
カ
ギ 

︱

１　

こ
と
わ
ざ
。
江
戸
っ
子
は
…
…
の

鯉
の
吹
き
流
し

４　

思
い
が
け
ず
起
こ
る
こ
と

７　

見
た
目
を
飾
る
人
で
す

９　

…
…
消
沈
、…
…
投
合
、…
…
揚
々

10　

恋
愛
運
上
昇
の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ

ト
。
…
…
の
神
社

11　

俳
優
・
松
田
優
作
の
遺
作
「
ブ
ラ

ッ
ク
・
…
…
」

13　

人
混
み
で
は
要
注
意

15　

水
を
多
め
に
し
て
炊
き
ま
し
た

16　

一
番
端
の
と
こ
ろ
で
す

17　

２
で
は
割
り
切
れ
ま
せ
ん

18　

や
っ
ぱ
り
カ
ッ
プ
ル
で
乗
り
た
い

遊
園
地
の
乗
り
物

21　

取
っ
組
み
合
い
で
す
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第
２9２
回
生
協
俳
句
会
一
句
抄
　

2019
・
4

ブ
ラ
ン
コ
の
背
を
押
す
母
や
春
半
ば　
　
　
　
　

利
幸

マ
ス
ク
し
て
老
人
ホ
ー
ム
仮
寝
か
な　
　
　
　
　

康
夫

花
冷
え
や
趣
味
の
一
つ
を
黙
々
と　
　
　
　
　
　

小
夜
子

投
稿ア

ス
フ
ァ
ル
ト
つ
き
ぬ
け
強
き
た
ん
ぽ
ぽ
ぞ

た
ん
ぽ
ぽ
の
根
を
煎
じ
る
や
漢
方
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

金
子
純
代

分
校
舎
に
な
が
る
歌
声
夏
は
来
ぬ

小
滝
落
つ
箱
島
湧
水
夏
に
入
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

毅
峰

前
向
き
に
生
き
る
と
心
で
杖
た
よ
り

老
い
て
行
く
わ
ず
か
な
と
も
し
び
花
見
酒

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

伊
藤
ミ
ツ

【
俳
句
】

クロス漢字ワード当選者��（①応募総数②正解者数③当選者）／ 235回①43通②42通③５名　コム（前橋）　タンポポ（前橋）　カズちゃん（前橋）　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　宮﨑　正男（前橋）　倉澤　育美（太田）

前橋協立病院でうまれたみんな集まれ！

「赤ちゃん同窓会」のご案内
　前橋協立病院産婦人科では出産された方を対
象とした「赤ちゃん同窓会」を毎年開催してい
ます。「赤ちゃん同窓会」は1970年に初めて開
催し、今年で34回目になります。
　参加対象の方は前年度に当院産婦人科で出産
された方になりますが、今回はこれまでに当院
で出産された方々にも参加を呼びかけることに
なりました。「十数年前に出産した方」「親子して
協立で出産したという方」など、出産当時の思
い出やエピソードを語り合ってみませんか。
　多くの方々の来場をお待ちしております。

第
108
回
あ
ず
ま
支
部
俳
句
会
　

2019
・
4

花
冷
え
や
老
々
介
護
の
姉
憂
ふ　
　
　
　
　
　
　

和
子

春
の
花
種
種
供
え
ら
れ
猫
荼
毘
に　
　
　
　
　
　

星
子

さ
く
ら
み
ち
武
者
の
行
列
は
な
や
か
に　
　
　
　

丑
男

四
月
馬
鹿
ジ
ュ
ゴ
ン
の
兄
が
夢
枕　
　
　
　
　
　

こ
や
ぎ

朝
ま
だ
き
春
の
一
日
手
の
ひ
ら
に　
　
　
　
　
　

博
楽
夫

八
十
越
え
て
ま
だ
ま
だ
元
気
風
光
る　
　
　
　
　

麗
子

友
人
が
「
ば
い
も
草
」
を
持
っ
て

き
て
く
れ
ま
し
た
、
う
つ
む
き
加

減
に
咲
い
た
花
び
ら
の
内
側
に
可

愛
ら
し
い
紫
色
の
点
々
が
あ
り
ま

す
。
三
月
の
誕
生
花
で
も
あ
り
ま

す
。
増
え
た
ら
来
年
欲
し
い
方
に

あ
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
館
林
市　

三
宅
孝
子
）

月
に
一
度
で
す
が
太
田
市
の
金
山

に
登
っ
て
い
ま
す
。
春
の
季
語
通

り
「
山
笑
う
」
を
実
感
し
て
い
ま

す
。 

（
太
田
市　

倉
澤
育
美
）

年
号
が
変
わ
る
前
、
高
齢
者
の
仲

間
入
り
と
な
り
ま
す
。
介
護
保
険

証
が
送
付
さ
れ
て
き
て
、
益
々
く

ら
し
と
健
康
に
留
意
し
て
ま
い
り

ま
す
。 
（
前
橋
市　

い
が
り
ん
）

も
う
す
ぐ
米
寿
を
迎
え
る
母
は
太

田
協
立
診
療
所
で
ほ
ぼ
全
部
の
体

の
不
調
を
メ
ン
テ
し
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
担
当
の
先
生
が
変
わ

る
た
び
に
不
安
そ
う
。
安
心
で
き

る
体
制
を
作
っ
て
い
た
だ
き
た
い

で
す
。 

（
太
田
市　

ゆ
り
り
ん
）

今
回
も
仲
間
の
作
品
コ
ー
ナ
ー
は

素
晴
ら
し
い
。
先
生
ク
ラ
ス
の
作

品
も
あ
っ
て
感
心
し
ま
し
た
。

 

（
前
橋
市　

ル
ー
シ
ー
）

テ
レ
ビ
の
コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー
紹
介

で
「
○
○
に
詳
し
い
○
○
の
誰
々

さ
ん
」
と
い
う
言
い
方
に
違
和
感

を
覚
え
ま
す
。
そ
の
道
の
専
門
家

で
あ
る
の
で
、
詳
し
い
の
は
当
た

り
前
か
と
思
い
ま
す
。

（
前
橋
市　

パ
ブ
ロ
）

日時：2019年６月８日（土）
　　　９時～ 11時（予定）
場所：前橋協立病院敷地
　　　（正面玄関あたりが受け付けです。）

問い合わせ先
前橋協立病院産婦人科　TEL：027-265-3511

　前橋協立病院は３月を持ちまして
分娩を休止いたしましたが、私たち産
婦人科職員はこれから妊娠し、出産を
控える女性をはじめ、地域の中で子育
てを頑張るお母さんたちを今後も応
援し続けていきたいと思います。妊婦
健診や産後ケア・母乳外来を是非ご利
用ください。産後ケアについては前橋
市の事業として開始いたしました。詳
細は次号でご紹介いたします。

2015年６月第30回赤ちゃん同窓会

群馬中央医療生協はいま（2０１９年2月末）
組　合　員� 3６，８０5人

　　前橋・伊勢崎地域　組合員： 2７，2８０人
　　太田・館 林 地 域　組合員：　６，１８2人
　　桐生・みどり地域　組合員：　2，９2０人

出　資　金� １０億45１万１，９００円
一人平均出資金� 2７，4８０円

理
事
会
だ
よ
り

●
三
月
二
十
三
日
（
土
）
定
数
二
十
九
人
中
二
十
五

名
の
出
席
で
第
十
回
理
事
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

主
な
議
題

　

①　

会
務
報
告
に
関
す
る
件

　

②　

専
門
委
員
会
報
告
に
関
す
る
件

　

③ 　

総
代
会
議
案
に
関
す
る
件

　

④　

第
68
回
通
常
総
代
会
に
関
す
る
件

　

⑤　

就
業
規
則
一
部
改
正
に
関
す
る
件

　

⑥　

支
部
解
消
に
関
す
る
件

　

⑦　

大
型
連
休
中
の
診
療
体
制
に
関
す
る
件

　

⑧　

２
０
１
８
年
度
決
算
処
理
に
関
す
る
件

　

⑨　

医
師
の
採
用
に
関
す
る
件

以
上
、
報
告・協
議
の
上
、
提
案
通
り
承
認
し
ま
し
た
。
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新たな職員が医療生協に仲間入りしました。

前
橋
協
立
病
院
呼
吸
器
内
科

　
　
　

科　

長　

野
本
　
泰
介

　

皆
様
、
は
じ
め
ま
し
て
。
４
月
か
ら
前
橋
協
立
病
院
で
お
世
話
に
な
っ
て
お

り
ま
す
内
科
の
野
本
泰
介
で
す
。
平
成
２
年
に
群
馬
大
学
医
学
部
を
卒
業
し
こ

れ
ま
で
勤
務
医
と
し
て
働
か
せ
て
い
た
だ
い
て
き
ま
し
た
。
地
元
前
橋
で
勤
務

す
る
の
は
平
成
15
～
17
年
の
群
馬
大
学
付
属
病
院
で
の
勤
務
以
来
久
し
ぶ
り
に

な
り
ま
す
。
ま
だ
駆
出
し
の
こ
ろ
前
橋
協
立
病
院
の
近
所
に
住
ん
で
い
た
こ
と

も
あ
っ
た
の
で
す
が
、
病
院
内
に
入
っ
た
の
は
今
回
が
初
め
て
で
す
（
学
生
時

代
に
大
学
野
球
部
の
後
輩
が
お
恥
ず
か
し
い
理
由
で
夜
間
救
急
の
お
世
話
に

な
っ
た
こ
と
が
あ
る
く
ら
い
で
す
）。

　

群
馬
県
内
の
基
幹
病
院
や
国
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
（
現
国
立
が
ん
研
究
セ
ン

タ
ー
）
等
で
主
と
し
て
肺
が
ん
の
治
療
・
研
究
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
の
ち
、
こ

こ
十
数
年
は
一
般
内
科
医
と
し
て
診
療
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
一
応
呼
吸
器
を
専

門
と
し
て
き
ま
し
た
が
、
こ
れ
ま
で
呼
吸
器
分
野
で
人
に
誇
れ
る
ほ
ど
の
こ
と
を

し
て
き
た
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
も
う
一
度
初
心
に
戻
っ
て
学
び
直
す
つ

も
り
で
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
こ
と
も
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
よ
ろ
し
く
ご
指
導
の
ほ
ど
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

前
橋
協
立
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

　
　
　

科　

長　

小
泉
　
　
幹

　

こ
ん
に
ち
は
。
本
年
４
月
よ
り
常
勤
医
師
と
し
て
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

に
着
任
し
ま
し
た
小
泉
幹
と
申
し
ま
す
。
も
と
も
と
内
科
医
と
し
て
勤
務
し
て

お
り
ま
し
た
が
、
出
産
・
育
児
を
機
に
２
０
０
８
年
よ
り
協
立
病
院
回
復
期
に

て
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
に
従
事
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
科
を
深
く
学
び
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
強
く
な
り
２
０
１
２
年
よ
り
伊

勢
崎
福
島
病
院
で
研
修
し
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
専
門
医
を
取
得
し
ま
し

た
。
２
０
１
６
年
よ
り
埼
玉
県
に
あ
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
天
草
病
院
に
て

嚥
下
・
高
次
脳
機
能
障
害
の
リ
ハ
ビ
リ
を
中
心
に
学
ん
で
参
り
ま
し
た
。
再
び

常
勤
医
師
と
し
て
迎
え
て
頂
き
瀧
口
道
生
先
生
、
内
川
先
生
は
じ
め
病
棟
の
看

護
師
・
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
に
は
心
よ
り
感
謝
し
て
お

り
ま
す
。
回
復
期
病
棟
で
は
主
に
脳
血
管
疾
患
に
よ
る
後
遺
症
に
対
す
る
リ
ハ

ビ
リ
を
中
心
に
診
療
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
機
能
障
害
が
残
存
し
た
方
の

生
活
環
境
を
整
え
、
ス
タ
ッ
フ
や
御
家
族
と
協
力
し
な
が
ら
、
そ
の
方
の
持
つ

最
大
限
の
力
を
引
き
出
し
病
気
の
後
も
希
望
を
持
っ
て
そ
の
人
ら
し
く
暮
ら
せ

る
よ
う
に
す
る
お
手
伝
い
が
出
来
る
こ
と
は
、
私
に
と
っ
て
大
き
な
喜
び
と
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
御
迷
惑
を
お
か
け
す
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま

す
が
、
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

新
任
医
師
紹
介
４
月
よ
り
着
任
さ
れ
た
医

師
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　新年度が始まった４月１日、群馬中央医療生協と社会福祉法人協同福祉会合同の「新入職員合同辞令交付式」が行われました。今年は24名
の仲間（協同福祉会２名含）が、両法人の理事長より採用辞令を交付されました。どの職員も緊張で、会場は、ピリリとした空気感に包まれ
ていました。理事長より職員に向けた期待と歓迎の挨拶があった後、新入職員を代表し前橋協立病院の高橋健理学療法士より「チャレンジ精
神をもって全力で仕事に取り組みたい」と力強い答辞がありました。職員は４月３日まで３日間の研修を終え、各職場へ配属となりました。
医療生協は組合員のみなさんとの協同で事業や活動をすすめ「安心して暮らせるまちづくり」に貢献する組織です。新たに加わったフレッシュ
な新入職員を地域でもあたたかく迎え入れていただきますようよろしくお願いおいいたします。

群馬中央医療生活協同組合　社会福祉法人協同福祉会

新入職員合同辞令交付式で新たに24名の
フレッシュな仲間が出発！

（写真左）24人の新入職員。
（写真右上）群馬中央医療生活協同組合 瀧口道生理事長より辞令を交付される。
（写真右中）新入職員代表 高橋健さんによる答辞。
（写真右下）新入職員研修「おしっこチェック体験」の様子。
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地域活動アラカルト

　上佐鳥町の西原
集会所にて、上川支
部の初めての試み
となる６つの班の
合同班会が行わ
れ、子育て世代の親

子連れも参加して多世代交流の場となりました。参
加者は前橋協立病院の職員も含め総勢32名でした。
　あいにくの強風にて屋内開催となったものの、窓
から見える満開の桜に「きれいねぇ」とため息をつ
きながら、運営委員さんたち手作りのおひたしやピ
クルス、タンドリーチキン、カレーやホットプレー
トで焼いたお肉など、食べきれないほどのごちそう
に舌鼓をうちました。
　みな口々に、「みんなで集まっておしゃべりをし
ながらおいしいものを食べるのは楽しいねぇ」と話
しながら笑顔。参加者も運営委員さんも職員も楽し
める、大成功の企画でした。

　前橋市地域包括支援センター東の小菅さ
ん(管理者)と吉原さん(主任ケアマネジャ
ー )を講師に迎え、介護についての学習会を
行いました。介護保険制度について、申請
の時期や更新、どうやってケアマネを決め
るのかなど、詳しく解説してもらいました。
介護や介護保険について解らない事、困っている事は「まずは包括へ」相談すれ
ば、最適なところへつないでくれるそうです。また、歳を重ねても元気でいきい
き過ごすためには、家に閉じこもらず気軽に立ち寄れる居場所に出かけ、話し、笑
うことが大切で、それが健康寿命を伸ばすことや認知症の予防に役立つとのお話
でした。
　参加者からは「今までこういう話を直接聞く機会がなかった。今日のお話は本
当に参考になり、来て良かった。」と嬉しい感想をいただきました。

（あずま支部　運営委員　中野　真由里）

　冬に戻ったような寒い日でしたが、
15名の参加者で足利公園へ行き、お花
見をしました。桜もまだ二・三分咲きで
お花見客もまばらだったため、早めに切
り上げて八木節会館へ行きました。
　八木節会館では、私たちがいつも聴く
国定忠治の演目ではなく、足利の歴史や名所を盛り込んだ古典的な八木節の演目
を聴くことができ、とても新鮮で胸が熱くなりました。そして地元の精鋭の熱い
演技に寒さを忘れ、最後にはみんなでお囃子に乗って踊りました。見学後には美
味しいおそばを食べ、帰路では買い物と盛りだくさんの班会になりました。
� （支部運営委員　三田　智惠子）

　毎年４月７日はWHO（世界保健機構）が定める「世界保健デー」です。
医療生協ではWHOの提唱に呼応して、全国で「まちかど健康チェック」を
実施しています。
　当医療生協でも４月22日までの期間に４か所で開催し、組合員28名、職
員（看護師・助産師・理学療法士・歯科衛生士など）22名の参加で、延べ
170名の来場者がありました。

４月11日㈭JAファーマーズ朝日町店

４
６

３
25

３
30

WHO4・7世界保健デー
まちかど健康チェック

前橋地区　上川支部

お茶のみ保健室あずま

韮川北支部

満開の桜を見ながらの合同班会
「お花見交流会」

地域包括支援センターの職員を講師に学習会

「足利公園と八木節会館実演見学」
第24回歴史散策班会

歯ブラシの硬さについて説明する歯科衛生士

前
橋
地
区
　
中
央
ブ
ロ
ッ
ク

３月29日㈮大泉町城之内公園　桜まつり会場

足首を骨折中の女の子も、やりたい！
と参加してくれました

大
泉
千
代
田
支
部

４月１日㈪けやきウォーク前橋２階中央ブリッジ

前
橋
地
区
　
南
部
ブ
ロ
ッ
ク 血圧測定は看護師（職員・組合員）が担当しました４月16日㈫前橋市ひろせ老人福祉センター

広
瀬
山
王
支
部

体組成測定を行う広瀬山王支部の
組合員さん
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群馬中央医療生協 2019年度 診療案内

前
橋
協
立
病
院　
前
橋
市
朝
倉
町
８
２
８
︲
１　

☎
０
２
７（
２
６
５
）３
５
１
１
㈹

月　 火 水 木 金 土 小
児
科
受
付
時
間

午
前
8
：
00
～
11
：
30
　
夕
方
16
：
45
～
18
：
30
（
月
・
水
・
金
の
み
）

内　
　
　
　

科

午　
　

前

予約外 宇　敷（第２/４週）小　平（第１/３/５週） 野　本 高　柳 酒　井 吉　澤 大　宮

予
約
外
来

瀧　口道
鈴　木（第４週休診）
糖尿病：深　津

瀧　口道（第２／４週）
工　藤瑞
鈴　木
骨：茂木

8：30～10：00
循環器：須　賀
呼吸器：三　浦陽
（第１/３/５週）

瀧　口道
西　上
鈴　木
小　野芳

西　上
塵　肺：小　林
糖尿病：深　津
糖尿病：吉　岡

瀧　口道
鈴　木
瀧　口由

瀧　口道
鈴　木（第１/４/５週）

西　上
三　浦章（第１週）
呼吸器：三　浦陽（第１週）

砂　長（第３週）
糖尿・甲状腺：渋　沢（第４・５週）
循環器：森（第３/４週）
循環器：中　島（第３週）
神経・リハビリ：大竹（第１/３週）

午
後

予約外 大　宮 工　藤瑞 大　宮 酒　井 吉　澤

＊	夜間は予約患者さ
ん専用外来となり
ます。

＊	急患の方はいつで
もご相談下さい。

予
約
外
来

田ケ原
循環器：金　古

泌尿器（須藤/澤田）

心療内科：鈴　木
糖尿病：深　津　
呼吸器：櫻　井　

糖尿・甲状腺：吉　野　

三　浦章
肝　臓：高　柳
循環器：中　島

（第１週）

循環器	：金　古
（第2/3/4週）

糖尿病・甲状腺：松　本
呼吸器：上吉原

（第2/4週）

田ヶ原
心療内科：鈴　木　
橋　爪洋

循環器：反　町　
（第1/3/5週）

糖尿病・甲状腺：登　丸

夜間
予約外来 鈴　木 石　川

三　浦章 西　上
産
婦
人
科
受
付
時
間�

※
終
日
予
約
制

午
前
8
：
00
～
11
：
00
　
午
後
14
：
00
～
16
：
00
（
当
日
予
約
可
）

小　

児　

科

午
前
一
般
外
来

矢　島
齋　藤

矢　島
井　汲 齋　藤 矢　島

井　汲
矢　島
齋　藤

井　汲
齋　藤（第１）

佐　藤（第３/４/５）

午
後

専
門
外
来

アレルギー：矢　島
（第３週休診）

精神衛生相談：角　田

乳健3週間・予防接種：
齋　藤
井　汲

（第４週は午後３時迄）

乳健３ケ月・予防接種（第３休診）：
井　汲

神経：深　澤尚
（第4休診）

アレルギー：矢　島
（第３週休診）

アトピー教室：矢　島
（第３週のみ）

精神発達：齋　藤

乳健9〜10ヶ月・予防接種：
井　汲（第１/３/５休診）
アレルギー：矢　島
神経：深　澤尚（第１休診）
精神衛生相談：角　田

夜
間

一	般 矢　島 井　汲 齋　藤 齋　藤 井　汲

専	門 喘息（予約制）第2休診：矢　島
精神発達（第2休診）：齋　藤 神経（予約制）第4休診：深　澤尚 喘息（予約制）第3休診：矢　島

神経（第3休診）：齋　藤

産
婦
人
科

午
前

婦人科
白　石 白　石 白　石・西　出 白　石・北　原 白　石・北　原 北原（第１/３週） そ

の
他
の
科
の
受
付
時
間

午
前
8
：
00
～
11
：
30
　
午
後
14
：
00
～
16
：
00

産	科
午
後婦人科 白　石

（第３・４週は午後３時迄） 休　診（手術） 白石・北原（14：30～） 北　原

夜間 北　原（17：00～18：30）

外 

科
午前 茂　木 　飯　島哲 　飯　島哲 　飯　島哲 大　島 休　診
午後 長　岡（予約制）

整形外科
午前 岩　森 岩　森 岩　森 栗　原 岩　森 岩　森（第２･４週休診）

午後 栗　原

眼
科

午前 山　田 森 森 山　田 山　田（隔週） 休　診
午後 手　術 森

皮膚科 午前 　工　藤隆

内視鏡
午
前 胃 安　達 柿　崎 高草木 安　達 植　原 交替制 ※�

第
２
土
曜
・
日
・

国
民
の
休
日
は
休
診

午
前 腸 　橋　爪真 山　﨑 橋　爪真

健　診
午前 大　宮 伊　藤 11：30迄 矢　島 伊　藤 新　開

乳腺・甲状腺 飯　島 AM 飯　島 AM 飯　島 AM

救急患者さんにおかれましては、この限りではございません。電話にてお問い合わせ下さい。	

前
橋
協
立
診
療
所
城
東
町
３
︲
15
︲
28

☎
０
２
７（
２
３
１
）６
０
６
０

月 火 水 木 金 土 休
診
：
土
曜
日
午
後
・
第
２
土
曜
日
・

日
曜
日
・
祭
日
・
年
末
年
始

午前
8：30～12：00
（予約制）

外 

来

高　柳
桑　原
谷　口

高　柳
桑　原
谷　口

桑　原
谷　口

高　柳
桑　原
谷　口

高　柳
桑　原
谷　口

交替
※第２土曜休診

午後
14：30～17：00（火・木・金）
15：30～17：00（月・水）

外 

来
高　柳

15：30～17：00
桑　原

14：30～17：00
谷　口

14：30～17：00
桑　原

14：30～17：00

桑　原
14：30～17：00

（月１回高柳14:30～17:00）

＊胃カメラ：
月・火・木・金曜日午前中
＊レントゲン：

月～金曜日午前中
夜間

17：00～18：30（月曜）
17：00～18：00（金曜）

外 

来
高　柳

17：00～18：30
桑　原

17：00～18：30

※土曜日午前は、高柳、桑原、谷口の３名で交替となりますので、お問い合わせ下さい。
※学会、研修等で変更になる場合もあります。ご了承下さい。

2019年度診療体制です。
４月末時点で確定しているものをご案内いたします。今後の変更等については各
事業所窓口や外来にて改訂版を掲示または配布いたしますので、ご了承下さい。
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群馬中央医療生協 2019年度 診療案内 2019年度診療体制です。
４月末時点で確定しているものをご案内いたします。今後の変更等については各
事業所窓口や外来にて改訂版を掲示または配布いたしますので、ご了承下さい。

協
立
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
朝
倉
町
８
３
０
︲
１

☎
０
２
７（
２
６
５
）６
６
０
１

月 火 水 木 金 土 あ
く
ま
で
も
、基
本
体
制
の
た
め
、診
療
月
に
よ
っ

て
は
、
祝
祭
日
、
休
日
の
取
得
等
に
よ
る
変
動
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

午前
8：40～12：00

半　澤
萱　間

半　澤
（偶数月第３週は萱間）

堀　口

半　澤
（第１，２，３，５）
萱　間

（第２，３，４，５）

半　澤
萱　間

半　澤
（第２，３，４，５）
萱　間

（第１，奇数月第３）
堀　口

半　澤
（第１，３，４，５）
萱　間

（第２，４，５）

午後
（土曜日は休診）
13：30～16：30

萱　間 萱　間 萱　間 14：30～16：30
萱　間

萱　間
（奇数月第３週は萱間）

＊	歯科医の研修等で変更に
なることがあります。担
当制を希望される方は、
お手数ですが事前にお問
い合わせ下さい。
＊	待ち時間をなくすために、
予約制になっております、
お電話で予約できます。
＊	診療時間中の急患は随時
受け付けておりますの
で、ご連絡ください。
＊	訪問診療をご希望の方
は、お問い合わせ下さい。

訪問診療
13：30～16：30 半　澤 半　澤

堀　口 半　澤 半　澤 半　澤
堀　口

夜間
17：30～20：00

（もしくは17：00～20：00）

萱　間
（偶数月第３週は萱間・

半澤）

半　澤
（第１，奇数月第３）

萱　間
（第２，３，４，５）

太
田
協
立
診
療
所

受付時間 月 火 水 木 金 土

午前
8：30～12：00 加　藤

加　藤
遠　藤

（予）周　藤

遠　藤
（予）加　藤
（予）鳥　居
（予）周　藤

小　泉
岡　田

加　藤
遠　藤

（予）周　藤
（予）鳥　居

第１週　遠藤　吉岡
第３週　	加藤　堀口

（予）遠藤
（予）周藤

第４週　	加藤　吉岡
（予）遠藤
（予）周藤

第５週　遠藤　吉岡

午後
15：00～17：00 小　泉 小　平 宮　平

（予）周　藤 松　平
加　藤

（予）周　藤
（予）鳥　居

太
田
市
石
原
９
２
７

☎
０
２
７
６（
４
５
）４
９
１
１

夜間
17：00～19：00

加　藤
（予）周　藤

訪問診療
午前 宮　平 遠　藤＠

午後 加　藤 遠　藤
加　藤 加　藤 遠　藤

胃カメラ 桜　井 小　平 松　平 小　澤
（予）：予約患者のみの対応となります

桐
生
協
立
診
療
所 

受付時間 診療時間 月 火 水 木 金 土 休
診
日
に
つ
い
て

　

第
２
土
曜
、
日
曜
・
祝
祭
日

午　　前 8：30～
12：00 9：00～診療終了まで 小　林 西　上 小　平 鈴　木

（第４週休診） 小　林
深　澤
（第１・３週）

片　岡
（第４・５週）

午　　後 15：00～
17：00 15：30～診療終了まで 西　上

桐
生
市
相
生
町
2
︲
544
︲
7

☎
０
２
７
７（
５
３
）３
９
１
１

夜　　間 17：00～
19：00 17：00～診療終了まで 西　上

訪問診療 　※定期往診の方を対象としています。
　　ご希望の方はお問い合わせください。 小　平

胃カメラ 　※予約制です。
　　事前にお申し込みください。

小　平
（第２・４週）

※当院は予約制を基本としております。（予約外もお受けしております。）☎53-3913（予約電話）

介護事業紹介　お困りのことなど何でもご相談ください
訪問介護（ホームヘルパー）
　◆介護支援センター石原ヘルパーステーション
　　（太田市石原町927　TEL0276-45-4920）
　◆ホームヘルパーステーションまゆ
　　（桐生市堤町２丁目11-3　TEL0277-43-4813）
居宅介護支援（ケアプラン）
　◆在宅介護支援センター朝倉
　　（前橋市天川大島町57-1　TEL027-287-1013）
　◆城東ケアセンター
　　（前橋市城東町3-20-2　TEL027-231-6671）
　◆介護支援センター石原
　　（太田市石原町927　TEL0276-45-4912）
　◆桐生協立居宅介護センター
　　（桐生市相生町2-554-7　TEL0277-53-3912）
地域密着型サービス
　◆ふれあいの家六供（小規模多機能・グループホーム）
　　（前橋市六供町813-1　TEL027-243-8800）
　◆みんなの家つつみ（看護小規模多機能型居宅介護）
　　（桐生市堤町２丁目11-3　TEL0277-43-4811）
地域包括支援センター（市町村から受託）
　◆前橋市地域包括支援センター南部
　　（前橋市朝倉町830-1　TEL027-265-1700）

通所介護（デイサービス）・通所リハビリテーション
　◆通所リハビリテーションさくらんぼ
　　（前橋市朝倉町828-1　TEL027-265-3501）
　◆通所リハビリテーションセンター未来
　　（前橋市朝倉町828-1　TEL027-265-3518）
　◆通所介護デイサービスセンター虹
　　（前橋市朝倉町157-3　TEL027-265-3820 ）
　◆通所介護デイサービス城東
　　（前橋市城東町3-15-28　TEL027-231-5436）
　◆太田協立診療所通所リハビリテーション
　　（太田市石原町927　TEL0276-45-4911）
　◆通所介護デイサービスセンターさくら
　　（桐生市相生町2-554-5　TEL0277-52-0985）　

訪問看護
　◆広瀬訪問看護ステーションたんぽぽ
　　（前橋市天川大島町57-1　TEL027-287-1010）
　◆城東訪問看護ステーションたんぽぽ
　　（前橋市城東町3-20-2　TEL027-235-0886）
　◆東長岡訪問看護ステーションたんぽぽ
　　（太田市石原町927　TEL0276-48-5115）

新しい総合事業
　◆前橋市　通所型サービスＡ
　　マイトレテラスあさくら
　　（前橋市朝倉町830-1　TEL027-265-1700）

利用者さんの思いに
寄り添いながら、日常
生活の支援をさせて
いただいています。

通所リハビリ
リハビリ特化型と生
活リハビリ施設があ
ります。

通所介護
楽しく安全に日中を
過ごしていただいて
います。

自宅で安心して療養
生活を送れるよう、24
時間対応で支援して
います。

介護相談、ケアプラン
作成を行います。

高齢者に関わる様々
なことについて相談
をお受けしています。
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仲間の作品コーナー

絵手紙　前橋市　松村恵津子さん

絵手紙　前橋市　高瀬佳子さん

和紙ちぎり絵　太田市　冨沢よし子さん

手芸　休泊支部　小物づくり班の皆さん絵手紙　太田市　田中光代さん

絵手紙　前橋市山王町　小島実さん

　日増しに暖かさを肌で感じられるようになって
きた今日この頃、ほなみでは３月29日にお花見を
行い、入居者さん80名と共に春の訪れを楽しみま
した。
　当日はボランティアさんにもご参加を頂きまし
た。入居者さんの車イスを押してもらったり、特技
のハーモニカや歌を披露してくださったりしながら、交流を深めました。普段なかな
か外へ出ることができない入居者さんも、たくさんの人と触れ合うことができ、そし
て咲き始めた綺麗な桜も満喫して、思わずうっとり。自然と笑顔が溢れていました。
　記念写真を撮った後には、特別メニューのおやつとして提供された焼きまんじゅう
が振る舞われました。健康まつりの時以来の焼きまんじゅうの登場に、入居者さんだ
けでなく、スタッフも大喜び。春風に煽られた味噌の匂いに釣られて、協立病院の先
生や看護師さん、医療生協の職員さんなどもお越しになり、大勢の方々で大変賑わい
ました。
　ほなみが開設してから迎えた初めての春となりましたが、ご協力を頂いた皆様のお
陰で、新年度にふさわしいスタートを切ることができたかと思います。これからも地
域の皆様に親しまれ、ほなみの理念である『ともに笑う、ともにしあわせ、ともにま
ちづくり』が実践できる施設を目指し、職員一丸となって尽力して参ります。

特別養護老人ホームほなみ　事務　原嶋　桂蔵

　「認知症にどう対応したらいいの？」「こうするといいよ」等々、参
加したみなさんといっしょに話し合います。職員から事例を紹介し恒
例の脳トレ、フレディの遺言の読み合わせも予定しています。認知症
に興味のある方、悩みや不安を抱えている方など、たくさんの方の参
加をお待ちしています。お気軽にご参加下さい。

　日　時：2019年６月15日（土）
　　　　　14時～ 16時（開場：受付13時30分～）
　場　所：生協会館２階組合員ホール（前橋協立病院敷地内）
　参加費：無　料

＊参加希望の方は、電話・はがき又は申し込み用紙（前橋協立病院の内科外来にあ
ります）のいずれかでお申し込み下さい。当日参加も受け付けております。

【お問い合わせ・申し込み先】
　　前橋協立病院　医療福祉連携室：前橋市朝倉町828-1
　　TEL：027-265-3511（代表）
　　受付日時：月～金曜日（９時～ 17時）

第11回認知症学習会のご案内

認知症　困った時の付き合い方を考えよう！
社会福祉法人協同福祉会
特別養護老人ホーム

ほなみだより
五感で楽しむ、
ほなみのお花見
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