
矯正治療の進め方について 
 

   相談  歯並びに関する相談を受けます。 
            まだ永久歯がすべて生えそろっていないお子さんの場合などは、上下の前歯が２本ずつ 
       はえたころを目安に相談にいらしていただけるとよいです。 

今後矯正治療が必要か不必要か、矯正治療の開始時期について、治療期間などについて 
↓   くわしくご説明します。相談は無料です。 

       

   検査  治療を始める前に資料をとって詳しく調べます   
              相談の後、歯並びに問題があれば、くわしい検査をする必要があり、 

検査を受ける予約をお取りいただきます。 
歯の型取り、レントゲン撮影、歯や顔の写真撮影をします。 

    ↓      検査料として２１，６００円をお支払いただきます。 
  

   説明  資料をとって分析した結果をお話しします         
              治療費はどのくらいかかるのか、期間はどのくらいかかるのか 
    ↓        どのような装置を付けて治療するのかをくわしく説明します。 
       詳しい説明を聞いたうえで、治療をするかどうか判断していただいて結構です。 
       

   治療  治療を始めることが決まったら 
               
  

         ブラケット装置を付け本格的な治療が始まります。   
              歯の表面にブラケットという装置（右写真）をつけ     

ワイヤーを通します、歯が動くときは少し痛みがあります。                  
↓   

ブラケットを付け、治療は月に１回のペースで行います。 
通常約２～３年間の治療が必要になります                    

  
                                        
            

   保定  リテーナーという装置を付けます   
             歯並びがきれいになりブラケットをはずした後、 

リテーナーという装置（右写真） 
を使用します。リテーナーは自分で取り外しができます。 
 
ブラケットをはずしてそのままにしておくと、歯は元あった 
位置に戻ろうとします。きれいになった歯並びが、元に戻ら 
ないように、２～３年間は使用していただきます。        
その間は１～３ヶ月に１回程度、来院していただきます。 

                                               
   終了  リテーナーの使用をやめます           
 

 
 

＊治療費の総額は一般的な場合であって、治療によっては期間が長くなったり、別の装置が必要
になることがあります。そういった場合でも総額は４５万円～５５万円ほどとなります。 
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